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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим 

общие требования к организации образовательного процесса в ГБДОУ детском саду № 8 для детей от 

1,6 до 7 лет. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с «Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования», утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации №1155 от 17.10.2013 г., а также нормативными 

документами: 

• Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 

29.12.2012 г. 

• СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утв. Постановлением главного 

санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 г. 

• СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» утв. Постановлением главного 

санитарного врача РФ №2 от 28.01.2021 г. 

• Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000г. №65/23-16 «О 

гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения». 

• Приказом Минпросвещения России от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Уставом ГБДОУ детского сада № 8.  

• Образовательной программой дошкольного образования. 

• Адаптированной образовательной программой, для обучающихся с ОВЗ (с тяжелыми 

нарушениями речи). 

Календарный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- работа в летний период; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной и адаптированной образовательной программы ДОУ; 

- праздничные дни. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ГБДОУ детского сада № 8 на начало учебного года. Все 

изменения, вносимые в годовой учебный график, утверждаются приказом заведующего ДОУ по 

согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 8 в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК РАБОТЫ ГБДОУ детского сада № 8 

на 2023/24 учебный год 

 

Содержание  

Возрастные группы 

ГКП Ясельная 

гр. 

Млад

ш. гр. 

Средн.

гр 

Стар.

гр 

Подг.

гр 

Ст.гр. 

компенс

ир. 

Подг.гр. 

компенси

р. 

Кол-во 

возрастных 

групп 

6 1 2 2 2 2 1 1 

Начало 

учебного года 

 

01.09.2023 года 

Окончание 

учебного года 

 

31.08.2024 года 

Продолжитель

ность учебной 

недели 

Пятидневная рабочая неделя  (с понедельника по пятницу) 

Продолжитель

ность учебного 

года 

36 недель 

Режим работы 

учреждения  

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 

дни в соответствии с законодательством Российской Федерации.  

Продолжительность работы 12 часов ежедневно с 7:00 до 19:00 

Летний 

оздоровительн

ый период 

01.06.2024 – 31.08.2024 Во время летнего оздоровительного периода проводится 

образовательная деятельность только художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, спортивные, 

изодеятельность), спортивные праздники, экскурсии. 

2. Регламентирование образовательного процесса (непрерывная образовательная 

деятельность) 

 

НОД 

Возрастные группы 
ГКП Ясельн. 

гр. 

Младш. 

гр 

Средн. гр Стар.гр Подг.г

р 

Ст.гр. 

компенсир. 

Подг.гр. 

компенс

ир. 

Начало 

занятий 

9:00; 9:30 

14:10 

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

Окончание 

занятий 

11:40 

16:20 

9:40 9.55 10.20 10.50 10.30 10.50 

Объем 

недельной 

образовательно

й нагрузки 

6 10 11 11 14 14 14 14 

Объем 

образовательной 

нагрузки в год 
288 320 336 336 448 448 448 448 

Продолжитель

ность занятий 

ГКП 

ранн.воз

р.-10 

мин 

ГКП 

разновоз

р.-не 

более 20 

мин. 

Не 

более 

10 

мин. 

Не 

более 

15 мин 

Не 

более 

20 мин  

Не 

более 

25 мин 

Не 

более 

30 

мин 

Не более 25 

мин 

Не 

более 

30 мин 

Продолжительн

ость перерыва 

между 

занятиями 

 

Не менее 10 минут 
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Продолжительно

сть перерыва м/у 

занятиями в 

помещениях 

требующих 

специального 

оборудования 

Не менее 1 часа 

занятия по 

дополнительно

му 

образованию 

Только в старших и подготовительных группах,1-2 раза в неделю от 25 до 30 

минут (вторая половина дня), согласно возрасту детей 

Педагогическа

я диагностика 

(мониторинг) 

Начало учебного года – с 01.09.2023 по 23.09.2023 г. 

Конец учебного года – с 01.05.2024 по 24.05.2024 г. 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

1 родительское собрание - август -сентябрь-начало октября 

2 собрание – декабрь 

3 собрание – март 

4 собрание –конец апреля-май 

Праздничные 

(выходные 

дни) 

1,2,3,4,5,6,8 января – выходные дни; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1,2,3 мая – Праздник весны и труда; 

9,10 мая – День Победы; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства 

 

Праздничные мероприятия и развлечения для детей 

Сентябрь  1 сентября - День Знаний, День рождения детского сада 
Октябрь  День пожилого человека Осенние праздники 
Ноябрь  Совместные досуги, посвященные Дню матери 

День памяти жертв ДТП 
Декабрь  День конституции РФ 

Новогодние утренники 
Январь  Рождественские встречи, колядки (игровые забавы в группах и на улице), Зимняя 

Олимпиада (на улице), День снятия Блокады 

Февраль Развлечение «Богатыри земли 

русской», Неделя здоровья и 

красоты 

Спортивные праздники, посвященные Дню 

защитника Отечества, День памяти А.С. 

Пушкина 

Март  Праздники, посвященные Международному женскому дню, 

Музыкальная гостиная «Весна – красна!», Конкурс чтецов «»Разукрасим мир 

стихами» 
Широкая Масленица (игры и забавы на улице) 

Апрель  Вот веселая потеха – 1 апреля День смеха! 1 апреля- День птиц! 
Квест «Мы космонавты!» Конкурс «Звезды на ладошке» 

Май  Развлечение  «Встреча с 

Солнышком» 
Музыкально - литературный досуг «День 

Победы» 
Досуг «Путешествие по рекам Петербурга» 

Конкурс чтецов «Незабудка» 
Выпускные балы 

Июнь  Музыкально-спортивное развлечение, посвященное Дню защиты детей 
Квест-путешествие по станциям «Наша родина – Россия» 

День рождения А.С. Пушкина «Кот ученый»,  Флешмоб «Я и мой город» ко Дню 

города. 

Август  Музыкально-спортивный праздник «Спортивный урожай» 

«Неделя дорожной безопасности» 
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