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1.Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний нормативный документ и является основным 

для оценки качества музыкального образовательного процесса в ГБДОУ детский сад № 8. Основная идея рабочей программы – гуманизация, приоритет 

воспитания общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, самоценности дошкольного детства.  

Актуальность данной рабочей программы обусловлена требованиями Государственного стандарта дошкольного образования, где эстетические эмоции, 

эмоционально устойчивое поведение, активность и эмпатия при взаимодействии детей являются показателями эффективности и качества применяемых 

в дошкольных учреждениях содержания программ и развивающих технологий.  

Настоящая программа составлена с учетом образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 8 Пушкинского района 

Санкт-Петербурга, на основе принципов и требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных 

особенностей детей дошкольного возраста от 1,6 до 7 лет. 

 

1.2. Основные цель и задачи рабочей программы по реализации направления «Музыка» 

Цель рабочей программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного музыкального детства, формирова-

ние основ базовой музыкальной культуры личности, всестороннее развитие музыкальных, психических и физических качеств в соответствии с возраст-

ными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе.  

Задачи:  

• Приобщение к музыкальному искусству; 

• Развитие музыкальности детей; 

• Развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

• Формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

• Создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

• Обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей; 

• Развитие внутренних психических процессов, творческого воображения и фантазии, потребности к самовыражению в различных видах художе-

ственно-творческой деятельности. 

Вся работа по музыкально-художественному развитию выстраивается с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей дошкольного возраста является модифицированной, учитывает требования Федерального 

Государственного образовательного стандарта дошкольного образования (приказ№1155, от 17.10.2013 г.) в разделе 2, пункт 2.6; раздел 3, пункт 3.3.4; 

раздел 4, пункт 4.6.; предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной деятельности, основных принципов и 

требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных особенностей детей дошкольного воз-

раста от 1,6 до 7 лет, составлена на основе Образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 8 Пушкинского района 

Санкт-Петербурга. С использованием парциальной программы «Ладушки» Каплуновой И.М., Новоскольцевой И.А. и современных здоровьесберегаю-

щих и педагогических технологий.  
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В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей дошкольного возраста: второй младшей 

группы, подготовительной к школе группе. Музыкальное воспитание включено в каждую возрастную группу и имеет гуманистическую и демократиче-

скую направленность. Ее гуманизм и демократизм проявляется в том, что программа соответствует возрастным психофизиологическим возможностям 

каждого периода дошкольного детства, доступна и позволяет творчески осмысливать ее и применять в работе.  

Содержание программы по музыкальному воспитанию варьируется в зависимости от конкретной группы детей. Обязательным условием является 

организация социокультурной пространственно-предметной среды, способствующей созданию атмосферы доброжелательности, доверия и взаимного 

уважения. 

 

Программа направлена на: 

1) Охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. 

2) Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3) Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней. 

4) Создание благоприятных условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и приня-

тых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6) Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятель-

ности. 

7) Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей. 

 

1.3. Методические принципы и подходы к формированию программы 

1. Принцип развивающего образования - обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости – содержание соответствует базовым положениям возрастной психологии и до-

школьной педагогики. 

3. Принцип полноты, необходимости и достаточности – позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, мак-

симально приближаться к разумному «минимуму», предполагает сотрудничество ДОУ и семей 

воспитанников. 

4. Принцип системности и непрерывности: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, 

- наличие единых линий развития и воспитания для детей всех возрастных категорий в ДОУ, 
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- взаимосвязь и преемственность всех ступеней дошкольного образования в ДОУ. 

5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, а также спецификой этих 

областей. 

6. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса – использование разнообразных форм работы с детьми, обусловленных 

возрастными особенностями. 

7. Принцип эстетизации – предполагает наполнение жизни детей яркими переживаниями от соприкосновения с произведениями искусства, овладение 

языком искусства. 

Формирование Программы основано на следующих подходах: 

1. Самоценность детства – рассматривается как период жизни человека значимый сам по себе, без всяких условий. 

2. Субъектно-деятельностный подход заключается в признании ребенка активным субъектом многообразных форм произвольной активности. Каче-

ствами, характеризующими ребенка как субъект деятельности, являются: 

 активность и избирательная направленность; 

 инициативность; 

 свобода выбора; 

 самостоятельность; 

 коммуникативность; 

 творчество. 

3. Личностно-ориентированные подходы: 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разносторон-

нее, свободное и творческое развитие каждого ребенка, реализация их природного потенциала, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопас-

ных условий развития воспитанников; 

- целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- психологическая защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации; 

- развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитан-

ника с учетом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация индивидуализация). 

4. Системно-деятельностные подходы: 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности, организация детской деятельности, в 

процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путем решения проблемных задач; 

- креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, иницииро-

вать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций; 
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- овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства, обеспечить способность ребенка 

ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, общества в це-

лом. 

Настоящая программа описывает курс подготовки по музыкальной деятельности детей дошкольного возраста 1,6 – 7 лет, включает 5 разделов: 

 Ясельная группа с 1,6 до 3 лет; 

 Младшая группа с 3 до4 лет; 

 Средняя группа с 4 до 5 лет; 

 Старшая группа с 5 до 6 лет; 

 Подготовительная группа с 6 до 7 лет. 

Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс формируется из различных программных сборников, представленных в 

списке литературы. Репертуар – является вариативным компонентом программы, составлен из музыкальных произведений народной, авторской, клас-

сической и современной музыки и может быть изменен, дополнен в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивиду-

ально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей. 

Региональные и культурные компоненты реализуются, как часть непосредственно — образовательной деятельности, а также охватывают все 

виды деятельности ребенка.  

Программа предусматривает использование этнокалендаря: знакомство с традициями и обычаями жителей Санкт-Петербурга – поликультурного 

мегаполиса, отражает особенности разноплановых событий культурной жизни северной столицы. 

Рабочая программа по музыке предполагает проведение музыкальной непрерывной образовательной деятельности – 2 раза в неделю в первую или 

вторую половину дня в каждой возрастной группе соответствиями с требованиями СанПина. 

 

1.4. Возрастные особенности детей 

Возрастные особенности детей ясельной группы (от 1,6 до 3 лет). 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, а 

главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко ис-

пользуются действия с предметами-заместителями. На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная дея-

тельность, совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие пред-

метной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобре-

тает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориен-

тируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в резуль-

тате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь 

детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные предложения, в разговоре со взрослым исполь-

зуют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов. К концу третьего года жизни речь становиться средством 

общения ребенка со сверстниками. 
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На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету, различать мелодии, петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. Основной формой мышления становится наглядно - действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни 

ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ста-

вит перед собой цель, намечает планы действия и т.п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произ-

вольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Возрастные особенности детей младшей группы (от 3 до 4 лет). 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится 

для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит 

к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельно-

сти в дошкольном возрасте. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их 

отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом 

возрасте только начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только 

начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детали-

зированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые пред-

меты. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена воз-

ведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются 

память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целена-

правленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 
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В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут 

усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения соб-

ственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игру-

шек и сюжетов. 

Возрастные особенности детей средней группы (от 4 до 5 лет). 
В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и накопленному музыкальному опыту ребёнок становится активным 

участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. Чувственное познание свойств музыкального звука и двигательное восприятие 

метро - ритмической основы музыкальных произведений позволяют дошкольнику интерпретировать характер музыкальных образов, настроение музыки, 

ориентируясь в средствах их выражения. 

Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребёнка потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполни-

тельства. Начинает развиваться образное мышление. Дети могут самостоятельно придумать небольшую попевку на заданную тему. Увеличивается устой-

чивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют 

голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала.  

  Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб-

разительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вообра-

жения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; фор-

мированием потребности в уважении со стороны взрослого. 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в разные виды музыкальной 

деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество.  

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или 

пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие умения вслуши-

ваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. Дошкольник 5-

го года жизни понимает, что музыка может выражать характер и настроение человека (злой, плаксивый, озорной) и различает музыку, изображающую 
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что-либо (скачущую лошадь, мчащийся поезд, восход солнца, плеск волн). Дети умеют дифференцировать: выражает музыка – внутренний мир человека, 

а изображает внешнее движение. 

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности и в повседневной жизни. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 20 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей особенностей каждого ребенка. 

 Возрастные особенности детей старшей группы (от 5 до 6 лет). 
 В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного качества, как произвольность психических процессов (внимания, па-

мяти, мышления), что является важной предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. Этот период характеризуется активной любо-

знательностью детей, время вопросов: «почему?», «отчего?» Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может сделать про-

стейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить: музыка веселая, радостная, спокойная; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе части 

(одна быстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, 

как двигаться в спокойном хороводе и как в подвижной пляске.  

         Ребенок 5-6 лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению в различных видах художественно-творческой деятель-

ности, у него ярко выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, координация движений, 

что в значительной степени расширяет их исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они очень энергичны, 

подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается звукопроизно-

шение, грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают возможность дальнейшего развития певческой деятель-

ности, использования более разнообразного и сложного музыкального репертуара. Голос в этом возрасте приобретает звонкость, подвижность. Певческие 

интонации становятся более устойчивыми, но требуют постоянной поддержки взрослого. Налаживается вокально-слуховая координация.  

           Освоение основных видов движения — ходьбы, бега, прыжков — дает возможность детям шире использовать их в играх и танцах. Одни  дети 

стремятся не  подражая  друг другу, по-своему  исполнить роль (например, в музыкальной  игре), другие проявляют  интерес только к одному виду 

деятельности в зависимости от индивидуальных склонностей и способностей каждого. Таким образом, все перечисленные особенности проявляются 

индивидуально, и в целом дети шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро утомляются, устают от монотон-

ности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 

         На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Возрастные особенности детей подготовительной к школе группы (от 6 до 7 лет). 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона грамматический строй, лексика. Развивается 
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связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

    

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

В качестве целевых ориентиров музыкального развития детей дошкольного детства выступают следующие: 

- овладевает основными культурными способами и видами музыкальной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

музыкальной деятельности; 

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной музыкальной деятельности; способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, 

сопереживать их неудачам и радоваться успехам; адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворче-

ства; 

- обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах музыкально-игровой и творческой музыкальной деятельности. 

 

Целевые ориентиры художественно – эстетического воспитания и развития 
Ясельная группа Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Узнает знакомые ме-

лодии и различает 

высоту звуков (высо-

кий - низкий). 

Вместе с воспитате-

лем подпевает в 

песне музыкальные 

фразы. 

Двигается в соответ-

ствии с характером 

музыки, начинает 

движение с первыми 

звуками музыки. 

- слушать музыкальные 

произведения до конца, 

узнавать знакомые 

песни; 

- различать звуки по вы-

соте (октава); 

- замечать динамиче-

ские изменения 

(громко-тихо); 

- двигаться под музыку 

с предметом.  

-ребенок эмоционально 

вовлечен в музыкально 

– образовательный про-

- слушать музыкальное про-

изведение, чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, мелодии; 

- различать звуки по высоте 

(секста-септима); 

- петь протяжно, четко поиз-

носить слова; 

- выполнять движения в со-

ответствии с характером му-

зыки» 

- инсценировать (вместе с 

педагогом) песни, хороводы; 

- играть на металлофоне  

- различать жанры в музыке 

(песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных ин-

струментов (фортепиано, 

скрипка); 

- узнавать произведения по 

фрагменту; 

- петь без напряжения, легким 

звуком, отчетливо произно-

сить слова, петь с аккомпане-

ментом; 

- ритмично двигаться в соот-

ветствии с характером му-

зыки; 

Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

- Определять жанр прослушанного произведе-

ния (марш, песня, танец) и инструмент, на кото-

ром оно исполняется. -Определять общее 

настроение, характер музыкального произведе-

ния.  

- Различать части музыкального произведения 

(вступление, заключение, запев, припев).  

- Петь песни в удобном диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно передавая мелодию 

(ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звуча-

ние). 

- Петь индивидуально и коллективно, с сопро-

вождением и без него. 
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Умеет выполнять 

движения: притопы-

вать ногой, хлопать в 

ладоши, поворачи-

вать кисти рук. 

Называет музыкаль-

ные инструменты: 

погремушки, бубен. 

 

цесс, проявляет любо-

знательность.- прояв-

ляет интерес к танце-

вальным движениям и 

песням, стремится дви-

гаться под музыку; 

- эмоционально откли-

кается на различные 

произведения музыкаль-

ной культуры и искус-

ства; 

 

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок проявляет любозна-

тельность, владеет основ-

ными понятиями, контроли-

рует свои движения, обла-

дает основными музыкаль-

ными представлениями. 

 

 

- самостоятельно менять дви-

жения в соответствии с 3-х 

частной формой произведе-

ния;  

- самостоятельно инсцениро-

вать содержание песен, хоро-

водов, действовать не подра-

жая друг другу; 

- играть мелодии на металло-

фоне по одному и в группе. 

 Целевые ориентиры по ФГОС 

ДО 

Ребенок знаком с музыкаль-

ными произведениями, обла-

дает элементарными музы-

кально – художественными 

представлениями. 

- Узнавать мелодию Государственного гимна 

РФ. 

 - Выразительно и ритмично двигаться в соот-

ветствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать неслож-

ный музыкальный ритмический рисунок.  

- Выполнять танцевальные движения (шаг с 

притопом, приставной шаг с приседанием, пру-

жинящий шаг, боковой галоп, переменный 

шаг).  

- Инсценировать игровые песни, придумывать 

варианты образных движений в играх и хорово-

дах.  

- Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и 

звуковысотных детских музыкальных инстру-

ментах несложные песни и мелодии.  

- Петь индивидуально и коллективно, с сопро-

вождением и без него. 

 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать: 

1. Сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

2. Восприимчивость и передача в пении, движении основных средств выразительности музыкальных произведений; 

3. Сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность); 

4. Умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

5. Умение внимательно слушать музыку, определять настроение произведения, выделять основные средства музыкальной выразительности: темп, 

тембр, динамику; 

6. Проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится по методике Е.А. Петровой и Г.Г. Козловой, описанной в методичке «Педагогическая диагно-

стика в условиях реализации ФГОС ДО» Санкт – Петербург 2016. 

 

2.Содержательный раздел 

Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в образовательной области – художе-

ственно-эстетическое развитие, и раскрывает взаимосвязь с другими областями. 
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2.1. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- смыслового восприятия и понимания произведений искус-

ства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование эле-

ментарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персона-

жам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музы-

кальной и др.). 

Основные задачи: 

1) Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружаю-

щего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

2) Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способно-

стей. 

3) Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модель-

ной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. 

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего 

мира, произведения искусства. 

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) 

через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искус-

ства. 

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Музыкально-художественная деятельность. 

o Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными поняти-

ями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

o Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музы-

кального вкуса. 

o Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 

o Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение по-

требности в самовыражении. 

Содержание работы. 

Ясельная группа (1,6-3 лет) 

Начинать развивать у детей музыкальную память. 

Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание 

музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял 

мелодию. При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, 
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подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. 

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет). 

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к 

сольному пению. 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полу приседать, совершать 

повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литера-

турные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, 

изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, про-

слушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобра-

зительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки(литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразитель-

ное искусство). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные 

образы в, музыкальной, деятельности. 



14 
 
 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слу-

шать музыкальные произведения. 

Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года).  

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм.  

Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых 

действий. Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выра-

зительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельно-

сти. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольк-

лоре, музыке и художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Музыкально-художественная деятельность 

Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слу-

шать музыкальные произведения. 

Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года). Приобщать детей к 

сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чув-

ство удовлетворения от игровых действий. 
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Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм);  жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 

 Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен 

в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импрови-

зировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 

 Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз-

ным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, теат-

ральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танце-

вальные движения и т. п.). 

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. 

п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 
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Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой 

обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещот-

ках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Музыкально-художественная деятельность. 

Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку. 

Задачи: 

-Развитие музыкально-художественной деятельности. 

-Приобщение к музыкальному искусству. 

-Развитие воображения и творческой активности. 

-Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

-Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слу-

шать музыкальные произведения. 

-Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года). Приобщать 

детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. 

-Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий. 

-Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

Интеграция с другими образовательными областями: 

Познавательное развитие: 
-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; 

-формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества; 

-расширение кругозора детей в области музыкального искусства 

Физическое развитие: 
-обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей; 

-развитие основных движений и физических качеств, двигательного творчества для овладения музыкально-ритмической деятельностью; 

-использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения двигательной и продуктивной деятельности 

Речевое развитие: 
-развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами 

русской речи; 

-развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности; 

-развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки 

Социально-Коммуникативное развитие: 
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-формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование -первичных 

ценностных представлений; 

-формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности; 

-формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности. 

2.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Музыка» в каждой возрастной группе 

Группа раннего возраста (1,6-3 лет) 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству. 

o Начинать развивать у детей музыкальную память. 

o Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звуча-

ние музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 

исполнял мелодию. При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, 

o подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

o Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. 

Слушание. 

o Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопыва-

ние, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

o прыгает, птичка клюет). 

o Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоцио-

нально реагировать на содержание. 

o Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Подпевание. 

o Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно при-

учать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. 

o Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроиз-

водить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полу приседать, совершать 

o повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка ле-

тает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).  

Развитие танцевально-игрового творчества. 

o Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

 

Формы работы 
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Возраст детей от 1,6 до 3 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная дея-

тельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и физкуль-

турных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений 

в группе 

-прогулка (подпевание знакомых песен, 

попевок) 

-детские игры, забавы, потешки 

- рассматривание картинок, иллюстра-

ций в детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей действитель-

ности; 

 

Создание условий для са-

мостоятельной музыкаль-

ной деятельности в 

группе: подбор музыкаль-

ных инструментов, музы-

кальных игрушек, теат-

ральных кукол, атрибутов 

для ряженья, элементов 

костюмов различных пер-

сонажей, ТСО. 

Экспериментирование со 

звуком 

 

Консультации для родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (вклю-

чение родителей в праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты родите-

лей для детей, совместные выступления детей и ро-

дителей) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи родителям по созданию пред-

метно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соот-

ветствующих картинок, иллюстраций 

 
Формы работы. «Музыкально-ритмические движения» 

Режимные моменты Совместная деятель-

ность педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-ритмиче-

ских движений: 

-на утренней гимнастике и физкуль-

турных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

Создание условий для самостоя-

тельной музыкальной деятельно-

сти в группе: подбор музыкаль-

ных инструментов, музыкальных 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним) 
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- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

-Театрализованная дея-

тельность 

-Игры, хороводы  

 

игрушек, атрибутов для театрали-

зации, элементов костюмов раз-

личных персонажей. ТСО 

 

Театрализованная деятельность (концерты родителей для 

детей, совместные выступления детей и родителей, сов-

местные театрализованные представления, шумовой ор-

кестр) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для ро-

дителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по созданию предметно-му-

зыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Формы работы. Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Режимные моменты Совместная деятель-

ность педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях  

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная дея-

тельность 

-Игры 

 

 

Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов, му-

зыкальных игрушек, макетов инструмен-

тов, хорошо иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», те-

атральных кукол, атрибутов для ряже-

нья, элементов костюмов различных пер-

сонажей. Портреты композиторов. ТСО 

Игра на шумовых музыкальных инстру-

ментах; экспериментирование со зву-

ками, 

Музыкально-дидактические игры 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная деятельность (концерты роди-

телей для детей, совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные пред-

ставления, шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 

Создание наглядно-педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки или ширмы-пере-

движки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по созданию пред-

метно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

 

Младшая группа (3-4 года). 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 
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o Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

o Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. 

o Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении 

(одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы -

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. 

o Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произно-

сить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Песенное творчество. 

o Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства весе-

лых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. 

o Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить марширо-

вать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных 

движений: притоптывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения (с предметами, игрушками, без них). 

o Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

o Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

o Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, передаю-

щих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

o Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, бара-

баном, а также их звучанием; способствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания на детских ударных музыкальных инстру-

мента.  
Формы работы (раздел «Слушание) 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность педа-

гога с детьми 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Совместная деятельность с семьей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и физ-

культурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознаком-

ление с окружающим миром, 

развитие речи, изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, фраг-

ментов детских музыкальных 

фильмов 

-Рассматривание картинок, иллю-

страций в детских книгах, репро-

дукций, предметов окружающей 

действительности; 

Создание условий для самосто-

ятельной музыкальной деятель-

ности в группе: подбор музы-

кальных инструментов (озву-

ченных и не озвученных), музы-

кальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, 

ТСО. 

Экспериментирование со зву-

ками, используя музыкальные 

игрушки и шумовые инстру-

менты 

Игры «праздники», «концерт» 

Консультации для семей. 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение 

семей в праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты семейные для 

детей, совместные выступления детей и их семей, сов-

местные театрализованные представления, оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для семей. Создание 

наглядно-педагогической пропаганды для семей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи семьям по созданию предметно-музы-

кальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответ-

ствующих картинок, иллюстраций 

Формы работы. Раздел  «Пение» 

Режимные моменты Совместная деятельность пе-

дагога с детьми 

Самостоятельная деятельность де-

тей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 

- на музыкальных заня-

тиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятель-

ность 

Создание условий для самостоятель-

ной музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных инстру-

ментов (озвученных и не озвучен-

ных), музыкальных игрушек, макетов 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение 

членов семей в праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты членов семьи для 

детей, совместные выступления детей и их семей, совмест-

ные театрализованные представления, шумовой оркестр) 
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Формы работы Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Режимные моменты Совместная дея-

тельность педа-

гога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развле-

чения 

Музыка в повсе-

дневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание условий для самостоятельной музыкаль-

ной деятельности в группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных игрушек, макетов ин-

струментов, хорошо иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для 

театрализации, элементов костюмов различных пер-

сонажей, атрибутов для самостоятельного танце-

вального творчества (ленточки, платочки, косы-

ночки и т.д.). ТСО  

Создание для детей игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), способствующих активиза-

ции выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Стимулирование самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под плясовые мелодии 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (вклю-

чение семей воспитанников в праздники и подго-

товку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты членов 

семьи для детей, совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные представ-

ления, шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для семей воспи-

танников 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для 

семей (стенды, папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по созданию пред-

метно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

 

 

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых иг-

рах 

-в театрализованной дея-

тельности 

- на праздниках и развле-

чениях 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение знако-

мых песенок, попевок при рас-

сматривании картинок, иллю-

страций в детских книгах, ре-

продукций, предметов окружа-

ющей действительности 

инструментов, театральных кукол, ат-

рибутов для ряженья, элементов ко-

стюмов различных персонажей. ТСО 

Создание предметной среды, способ-

ствующей проявлению у детей: пе-

сенного творчества(сочинение груст-

ных и веселых мелодий), 

Музыкально-дидактические игры 

Открытые музыкальные занятия для семей воспитанников 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для семей 

воспитанников (стенды, папки или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи семьям по созданию предметно-музы-

кальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Совместное подпевание и пение знакомых песенок, попевок 

при рассматривании картинок, иллюстраций в детских кни-

гах, репродукций, предметов окружающей действительно-

сти 



23 
 
 

Перспективный план непрерывной образовательной деятельности 

Младшая группа (3 - 4 года) 
Виды организован 

ной 

музыкальной 

деятельности 

 

Программные задачи 

 

Музыкальный 

репертуар 

Сентябрь 

 

Слушание музыки 

Учить различать тихое и громкое звучание музыки, отмечать хлопками ; учить 

различать тихое и громкое звучание музыки, отмечать хлопками Побуждать 

слушать мелодию спокойного характера, ласковую и нежную, а также кон-

трастную ей – веселую, задорную, яркую плясовую музыку. 

«Тихо – громко» 

Е. Тиличеевой«Баю – бай» В.Агафонникова; 

 «Ах, вы сени!», 

«Полянка» (рус.нар.мел.); 

 

 

Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Побуждать детей различать тихое и громкое звучание музыки Учить узнавать 

звучание музыкальных инструментов ( барабан, колокольчик), различать высо-

кие и низкие звуки с помощью любимых игрушек. 

 

« Колокольчик или барабан?» 

«Кошка и котёнок» 

 

 

Пение 

Формировать певческие интонации, приучая подстраиваться к пению взрос-

лого. Побуждать подпевать повторяющиеся слова («мяу-мяу», «гав-гав»); вы-

звать эмоциональный облик на песни различного характера и содержания. 

«Бобик» Т.Потапенко, Н.Найденовой 

 

«Кошка» Ан.Александрова, Н.Френкель, 

 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

Учить начинать движения вместе с музыкой и заканчивать с последними зву-

ками, чередовать спокойную ходьбу с легким бегом, прыжками на двух ногах; 

тренировать детей быстро вставать в кружок; побуждать самостоятельно вы-

полнять знакомые танцевальные движения 

Учить выполнять простейшие танцевальные движения: ритмичные хлопки, 

«пружинку», «виляние заячьим хвостиком», кружение шагом, притопы; при-

учать активно участвовать в плясках. 

 

«Идем – прыгаем» Р.Рустамова, «Калинка» (народн.), 

«Посею лебеду на берегу» (народн.), «Ноги и ножки» 

В.Агафонникова; «Вот так!» 

«Да-да-да» Е.Тиличевой, Ю.Островского «Пляска с ко-

локольчиками», «Танец с дождинками»; «Маленькая 

полечка»; «Гопачок» 

 

Игры 

Побуждать передавать  простые игровые действия; учить убегать от игрушки в 

одном направлении (на стульчики), догонять игрушку. 

: «Догоним киску», «Прятки», «Игра с колокольчи-

ком», «Барабан» 

Пальчиковые игры Познакомиться с пальчиковыми играми развивающими мелкую моторику. 

 

Пальчиковые игры: «Котики», «Бобик» 

 

 

Оздоровительные 

упражнения 

Приучать выполнять самомассаж по показу воспитателя, упражнения для пра-

вильной осанки; развивать длительный выдох. 

Самомассаж: «Мурка», «Малыши». 

Упражнения для осанки: «Котята»; 

Дыхательные упражнения: «Шкатулочка», «Горячее 

молоко» 

 

Элементарное музици-

рование 

Познакомить со звучанием колокольчика, погремушки и барабана, предложить 

поиграть на этих музыкальных инструментах. 

Музыка («минусовки») как фортепианный аккомпане-

мент к детскомумузицированию – знакомые популяр-

ные мелодии. 
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Октябрь 

 

Слушание музыки 

Познакомить с новыми игрушками, обыграть их, рассказать стихи, спеть о них; 

учить внимательно вслушиваться в звуки природы (шум осеннего леса); пока-

зать принципы активного слушания (с движением, жестами). 

 

«Дождик большой и маленький», «Мишка»; «Собачка» 

 

Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Учить  различать: высокие и низкие звуки, используя соответствующие кар-

тинки или игрушки, музыку различного характера (веселую плясовую мело-

дию, нежную колыбельную песню). 

«Кто так лает?», «Мишка спляшет – мишка спит»; 

«Дождик» 

 

Пение 

Побуждать принимать активное участие в пении, подпевать взрослому повто-

ряющиеся слова («кап-кап», «гав-гав»); учить узнавать знакомые песни и эмо-

ционально откликаться на них. 

«Собачка» М.Раухвенгера, Н.Комиссаровой, «Дождик» 

 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

Развивать двигательную активность; формировать элементарную ритмичность 

в движениях под музыку; побуждать передавать ритм ходьбы и бега; помочь 

освоению простейших танцевальных движений по показу воспитателя; разви-

вать ориентирование в пространстве (умение двигаться стайкой в указанном 

направлении) 

Побуждать участвовать в пляске, ритмично исполнять движения (хлопки, при-

топы, кружение, выставление ноги на пятку, «пружинка», «рытье корешков 

зайчиками»); развивать способность ритмично выполнять движения; приучать 

двигаться, сохраняя правильную осанку 

«Марш» А.Парлова, «Марш» Е.Теличевой; «Ах ты, бе-

реза», «Как у наших ворот» (рус.нар.мелодии), «Игра» 

Т.Ломовой; «Ходим – бегаем» Е.Теличевой; «Веселые 

ручки» 

«На лесной полянке», Б.Кравченко, П.Калановой, танец 

с листочками «Дует, дует ветер» И.Плакиды, И.Кишко, 

«Сели зайчики в кружок» Т.Михальчук, «Мишутка 

пляшет» Е.Макшанцевой 

 

Игры 

Приучать выполнять простейшие движения с предметами (позвенеть, посту-

чать, собрать); учить активно реагировать на смену музыкального материала 

(прыгать под «солнышком», «убегать от дождика»). 

«Собери грибочки по цвету», «Солнышко и дождик», 

«Колечки», «У медведя во бору» 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику рук, активизировать внимание с помощью пальчи-

ковых игр. 

«Пальчики гуляют», «Мишка» 

 

Оздоровительные 

упражнения 

Учить правильно выполнять движение на укрепление мышц спины, рук и ног; 

приучать делать вдох через нос; развивать умение выполнять длительный и ко-

роткий выдох. 

Упражнение для осанки «Малыши проснулись» 

Дыхательные упражнения: «Желтые листочки» «По-

дуем на мишку» 

Элементарное музици-

рование 

Продолжать знакомить со звучанием колокольчика, погремушки и барабана. 

Побуждать детей играть на этих музыкальных инструментах. 

Музыка («минусовки») как фортепианный аккомпане-

мент к детскому музицированию – знакомые популяр-

ные мелодии 

Ноябрь 

 

 

Слушание музыки 

Побуждаем слушать веселую, ритмичную музыку, передающую образ ло-

шадки, сопровождать слушание звучащими жестами (шлепки по коленям, при-

топы, хлопки); приучать эмоционально откликаться на настроение нежной, лас-

ковой музыки, передавать характер плавным движением рук; учить слушать 

тихую и громкую музыку и выполнять соответствующие движения. 

«Осенние листочки» Н.Вересокиной, «Моя лошадка» 

А.Гречанинова, «Погремушки» 
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Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Побуждать припоминать мелодии знакомых песен и называть их, различать му-

зыку; научить соотносить прослушанную музыкальную пьесу с иллюстрацией, 

различать контрастные по характеру произведения. 

«Кто в теремочке живет?», «Дождь» 

 

Пение 

Активно приобщать к подпеванию несложных песен, сопровождая пение же-

стами; побуждать к творческому проявлению в самостоятельном нахождении 

интонаций. 

«Мишка» О.Девочкиной, А.Барто «Лягушка»; «Ло-

шадка» М.Раухвергера, А.Барто 

 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

 

Учить двигаться за воспитателем парами; правильно выполнять танцевальные 

движения: ритмические хлопки, притопы одной ногой, хлоп – топ, выставление 

ноги на пятку, кружение вокруг себя, «пружинку», «фонарики»; приучать рит-

мично повторять за воспитателем 

Учить выполнять простые танцевальные движения в соответствии с текстом 

(выставление ноги на пятку, притопы одной т двумя  ногами, шлепки по коле-

ням, хлопки), образовывать круг, взявшись за руки; приучать выполнять движе-

ния с предметами, не терять их, не отвлекаться на них. 

«На лошадке», «Весёлые парочки», «Превращалочка», 

«Осеняя песенка» Ан. Александрова«Марш» муз. Е. 

Тиличеевой, «Вот как мы умеем!» Е. Тиличеевой, Н. 

Френкель 

«Пляска с погремушками»(бел. нар. мел.), «Бульба» А. 

Ануфриевой; 

«Мишутка пляшет», танец – игра  «Рыжие белочки» З. 

Левиной, Л. Некрасовой 

Игры Побуждать активно участвовать в игровых действиях, быстро реагировать на 

смену музыкального материала. 

«У медведя во бору», «Дождь» 

Пальчиковые игры Приучать выполнять движения пальчиками и кистями рук в соответствии с тек-

стом. 

«Белка», «Тук – тук !», 

«Домик» 

 

Оздоровитель 

ные 

упражнения 

 

Учить выполнять самомассаж тела; познакомить с основными принципами вы-

полнения массажа (поглаживание, постукивание); побуждать оздоровительные 

упражнения для верхних дыхательных путей. 

Упражнение для правильной осанки: 

«Листочки» 

Самомассаж: 

«Ножки устали», «Цок, лошадка» 

Оздоровительные движения для верхних дыхательных 

путей: 

«Лягушка», «И – го – го!» 

Дыхательные упражнения: 

«Ветерок», «Ветер и листочки» 

Элементарное музици-

рование 

Побуждать активно участвовать в игре на музыкальных инструментах  по од-

ному и в оркестре. 

Оркестр погремушек: 

«Во саду ли …»(рус.нар. мел) 

Декабрь 

 

 

Слушание музыки 

Учить понимать и эмоционально реагировать на содержание (о ком или о чем 

поётся), двигаться в соответствии с характером музыки, выполняя словесные 

указания воспитателя («Тихо падает снежок» - плавные движения руками 

сверху вниз.«Метёт вьюга» - покачивания руками над головой); приучать до 

конца дослушивать музыкальную пьесу или её отрывок, использовать яркий 

наглядный материал 

(иллюстрацию, игрушку). 

: 

« Вальс снежинок» Т. Ломовой, «Снежок и вьюга», 

«Дед Мороз» 

А. Филиппенко, Т. Волгиной 
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Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Научить определять на слух звучание знакомых музыкальных  инструментов  

(колокольчик, погремушка, барабан); познакомить со звучанием бубна. 

Муз. – дидактические игры: 

«Что лежит в коробочке?», 

«Что лежит в сугробе?» 

 

Пение 

Вызывать желание петь вместе со взрослыми; заинтересовать содержанием пе-

сен с помощью небольшого рассказа, использования игрушки; учить понимать, 

о чем поется в песне, подпевать без крика, спокойно. 

« Бабушка Зима», «Дед Мороз» А. Филиппенко, Т. 

Волгиной, «Ёлка» Т. Попатенко,  Н. Найдёновой 

 

 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

Совершенствовать умение ходить бодрым шагом и бегать на носочках; побуж-

дать имитировать движения животных (зайчика, медведя, лисы); танцевальные 

движения: ритмичные хлопки, притопы одной ногой, хлоп – топ, выставление 

ноги на пятку, кружение вокруг себя, «пружинку», «фонарики» 

Приучать внимательно следить за движениями воспитателя, начинать и закан-

чивать их вместе с музыкой и правильно повторять; продолжать учить танце-

вать с различными предметами (игрушечными морковками, фонариками, сне-

жинками), ритмично выполнять знакомые танцевальные движения. 

 

«Мы идём», «Потанцуем», «Зимняя дорожка»; «Заячья 

зарядка» В. Ковалько, «Звери на ёлке» Г. Вихаревой 

«Танец со снежинками»; 

«Зимняя пляска» М. Старокадомского, О. высотской, 

«Пляска зайчат с морковками»;Танец «Фонарики»  

А. Матлиной.обр. Р. Рустамова 

 

Игры 

Побуждать к активному участию в играх, к исполнению ведущей роли; научить 

играть в снежки, по окончании собирать их в коробку. 

«Бубен» Г. Фрида 

Игра «Снежки» 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику пальцев рук в сочетании с речевой игрой. «Пять лохматых медвежат» С. Ермаковой 

 

Оздоровительные 

упражнения 

Продолжать учить выполнять самомассаж, оздоровительные и фонопедические 

упражнения для горла; развивать умение регулировать выдох: слабый или силь-

ный. 

Самомассаж: 

«В лес за ёлкой» 

Оздоровительные упражнения: 

«Вьюга», «Греем ручки», «Ворона» 

Дыхательные упражнения: 

«Снежинка» 

Элементарное музици-

рование 

Познакомить с бубном, приёмами игры на этом инструменте( удары по бубну, 

тремоло) ; учить ритмично играть на шумовых инструментах в оркестре. 

«Ах, вы сени…» 

Январь 

 

 

Слушание музыки 

Учить понимать и различать пьесы разного характера – спокойные, ласковые, 

веселые и плясовые; побуждать сопровождать прослушивание соответствую-

щими движениями ( укачивать куклы, подражать повадкам зайки, «Маша едет 

на горки на саночках»). 

«Заинька походи» русская народная потешка, «Колы-

бельная» Е. Тиличеевой, «Машенька – Маша» С. 

Невельштейн, обработка В. Герчик 

Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Развивать чувства ритма, умение различать быструю и спокойную музыку, со-

провождать слушание звучащими жестами. 

 

«Кукла шагает и бегает» Е. Тиличеевой 

 

Пение 

Продолжать формировать певческие навыки, приучая подстраиваться к голосу 

взрослого; учить вступать вместе с музыкой. 

«Заинька, походи» (рус.нар.потешка), «Машенька-

Маша» С.Невельштейн 
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Музыкально-ритмиче-

ские движения 

 

Учить ориентироваться в музыкальном зале с помощью словесных указаний 

направления движения и по показу воспитателя. 

Совершенствовать умение выполнять простые танцевальные движения в кругу, 

врассыпную, с предметами; приучать двигаться по кругу, держась за руки; тре-

нировать умение быстро брать друг друга  за ручки. 

 

«Зарядка», «Потанцуем», «Покатаем Машеньку» 

«Полька зайчиков» А.Филипенко, «Пляска со снеж-

ками» Н.Зарецкой, «Пляска с куклами» А.Ануфриевой 

 

Игры 

Учить двигаться по залу стайкой в определенном направлении, останавли-

ваться вместе с окончанием музыки. 

«Зайчики и лисичка» Г.Финаровского, «Догони зай-

чонка» Е.Тиличевой 

 

Пальчиковые игры 

Координировать умение выполнять движения пальчиков с текстом; побуждать 

правильно и усердно играть с пальчиками. 

«Обед», «Ай качи-качи-качи» 

Оздоровительные 

упражнения 

Учить основным приемам выполнения самомассажа лица. 

 

«Зайка умывается», «Умывалочка» 

Элементарное музици-

рование 

Побуждать активно участвовать в процессе музицированию на колокольчиках 

и погремушках. 

«Петрушка» И.Брамса 

Февраль 

 

Слушание музыки 

Учить слушать и распознавать музыку различного темпа и ритма; побуждать 

слушать песни под аккомпанемент фортепиано с одновременным звучанием 

детских музыкальных инструментов. 

«Мишка шагает – мишка бегает»; «Барабанщик» М.Ка-

расева, М.Чарной, «Дудочка» Г.Левкодимова 

 

Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Развивать чувство ритма, умение различать фрагменты музыкальных произве-

дений по темпу и соотносить их с иллюстрациями; развивать память и умение 

припоминать знакомые музыкальные пьесы и песни о любимых игрушках. 

«Воротики», «Кто в гости пришел?» 

 

Пение 

Продолжать формировать певческие навыки. Учить: подпевать отдельные 

фразы; не начинать пение раньше времени. 

«Дудочка» Г.Ливкодимова, «Пирожок» А.Филиппенко 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

 

 

Учить ходить по кругу друг за другом, чередовать бодрый шаг с высоким, с 

легким бегом, «прямым галопом», прыжками на двух ногах; учить ходить по 

кругу взявшись за руки; повторять знакомые танцевальные движения 

Учить исполнять хороводную пляску по кругу, вокруг предмета; учить играть 

ритмично ложками. 

«Марш» Е.Тиличевой, «Вот как мы умеем» Е.Тиличе-

вой, Н.Френкиль, Хоровод «Снеговик», «Ложки дере-

вянные» 

«Пляска с погремушками» Антоновой, «Пляска зайчи-

ков» Филиппенко.. «Поссорились-помирились» Виль-

корейской, «Маленький танец» Александровой 

Игры 

 

 

Учить выполнять правила игры, убегать в «домики» и догонять в соответствии 

с текстом; развивать координацию движений, умение передавать повадки до-

машних животных. 

«Ловишки» Гайдна 

 «Самолет» Банниковой, «Игра с мишкой» Финаров-

ского, 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику пальцев рук, выполняя движения по показу педа-

гога. 

«Варежки», «Коза» 

Оздоровительные 

упражнения 

Приучать правильно выполнять дыхательные движения по тексту; учить делать 

короткие и шумные вдохи носом с движением головы, не следя за выдохом. 

«Где колобок?», «Горячие булочки» 
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Элементарное музици-

рование 

Прививать детям интерес к коллективному музицированию – игре  в оркестре. «Светит месяц» (народн.) 

Март 

 

Слушание музыки 

Приучать слушать музыку изобразительного характера – пение жаворонка; 

учить определять характер песни. 

«Песня жаворонка» П.И.Чайковского, «Кто нас крепко 

любит?» И.Арсеева 

 

Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Учить различать музыку различного настроения, выражать это настроение ми-

микой; совершенствовать способность детей различать громкие и тихие звуки, 

используя игрушку собачку. 

 

«Солнышко», «Как собачка лает?» 

 

 

Пение 

Учить передавать образ песни с помощью выразительной интонации; приучать 

к активному участию в подпевании вместе с педагогом музыкальных фраз; по-

буждать подпевать песню вместе с выполнением танцевальных движений. 

«Кто нас крепко любит?» И.Арсеева, «Петушок» 

(народн.), танец-песня «Солнышко» Е.Макшенцевой 

 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

 

Учить быстро реагировать на смену движений в соответствии с музыкой: 

ходьба – танцевальные движения в парах лицом друг к другу; развивать умение 

ритмично выполнять движения 

Учить выразительно выполнять движения пляски как в хороводе, так и в парах, 

держаться своей пары; совершенствовать умение выполнять танцевальные дви-

жения с предметами; побуждать импровизировать знакомые движения под му-

зыку. 

«Чу-чу-чу! Паровоз!», «Мамины помощники», «Идем 

парами», «Петух» 

«Чок да чок» Е.Макшанцевой; свободная пляска, «Цве-

точки голубые», «Пляска с платочком» Тиличеевой, 

«Стуколка» укр.н.мел., «Приседай» эст.нар.мел. 

 

 

Игры 

Расширять двигательный опыт; учить исполнять роль главного героя игры: до-

гонять остальных, своевременно и правильно отвечать на вопрос («Мышка, ты 

где?»); развивать умение быстро менять движение в соответствии со сменой 

музыки и текстом. 

«Как петушок поет?»; «Вышла курочка гулять» А.Фи-

липпенко, Т.Волгиной, «Мышка ты где?». 

«Игра с лошадкой» Кишко, «Кошка и котята» Витлина 

 

Пальчиковые игры 

Развивать чувство ритма и мелкую моторику; координировать речь с  движе-

нием. 

«Цыплята», «Пирожки с вареньем» С.Ермаковой 

 

Оздоровительные 

упражнения 

Учить детей выполнять фонопедические и дыхательные упражнения для укреп-

ления голосового аппарата, развития длительного и короткого выдоха. 

«Горячие пирожки», «Зайка плачет» 

Элементарное музици-

рование 

Побуждать музицировать на самодельных музыкальных инструментах – «зве-

нелках», «шумелках». 

«Я на камушке сижу» 

Апрель 

 

 

Слушание музыки 

Учить соотносить определенные движения и жесты с содержанием, характером 

музыкального произведения; побуждать внимательно прослушивать весь музы-

кальный фрагмент до конца, вызывая интерес словесным комментарием, пока-

зом иллюстрации или игрушки. 

«Баю» М.Раухвергера, «Колыбельная» В.Моцарта, 

«Полянка» (народн.), «Караблик» О.Девочкиной, 

А.Барто; «Птички поют» 
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Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Продолжать приучать к активному восприятию музыки разного характера (ко-

лыбельная песня, плясовая мелодия); развивать звуковысотный слух, умение 

различать высокие и низкие звуки и подпевать их. 

«Мишка спит – мишка пляшет», «Птица и птенчики» 

Е.Тиличеевой 

 

Пение 

Формировать певческие навыки; побуждать подпевать веселые песни, подстра-

иваясь к голосу взрослого, не выкрикивая отдельные слова и слоги. 

«Автобус», «Птичка» Т.Потапенко, Н.Найденовой 

 

 

 

 

Музыкально-ритмиче-

ские движения 

Учить начинать движения вместе с музыкой и заканчивать с последними зву-

ками, чередовать спокойную ходьбу с легким бегом, прыжками на двух ногах; 

тренировать детей быстро вставать в кружок; побуждать самостоятельно вы-

полнять знакомые танцевальные движения. 

Учить выполнять танцевальные движения с предметами (султанчиками); разви-

вать точность, ловкость и выразительность движений; закреплять умение во-

дить хоровод (в начале крепко взяться за ручьи, поставить ножки на дорожку, 

выпрямить спинку). 

 

 

«Идем – прыгаем» Р.Рустамова, «Калинка» (народн.), 

«Посею лебеду на берегу» (народн.), «Ноги и ножки» 

В.Агафонникова; «Вот так!» 

«Березка», «Ручеек», «Русская» А.Ануфриевой 

 

 

Игры 

Учить выразительно передавать образ или характер героев игры в движении, 

жестах, мимике; побуждать выполнять правила игры, убегать и догонять, не 

наталкиваясь друг на друга; обогащать двигательный опыт с помощью знаком-

ства с персонажами. 

«Мы цыплята», «Прилетела птичка», «Вот летали 

птички», «Веселые жмурки» Е.Гомоновой, «Ручеек», 

«Карусель», «Солнышко и дождик» Тиличеевой 

Пальчиковые игры Развивать внимание, быстроту реакции на смену движений пальцев рук. «Жучок» С.Ермаковой; «Птичка» 

 

Оздоровительные 

упражнения 

Укреплять мышцы спины и шеи с целью сохранения правильной осанки; тре-

нировать в выполнении различного вида вдоха и выдоха. 

«Птичка», 

«Медведь», 

«Ветер», «Листочки», «Березы», «Весенние запахи» 

 

Элементарное музици-

рование 

Учить ритмично играть на шумовых музыкальных инструментах в соответ-

ствии с ритмом стихотворения. 

 

«Кап-кап» Е.Макшанцевой 

Май 

 

 

Слушание музыки 

Учить соотносить услышанную музыку с движением; вызывать интерес к слу-

шанию музыкальных пьес изобразительного характера, используя игрушки, му-

зыкальные инструменты. 

«Треугольник» Т.Шутенко, «Бубен» Г.Фрида, «Белые 

гуси» М.Карасева, М.Клоковой; «Машина» К.Волкова, 

Л.Некрасовой, «Мотылек» Р.Рустамова, Ю.Остров-

ского 

 

Музыкально-дидакти-

ческая игра 

Развивать тембровый слух, тренировать в узнавании звучания детских музы-

кальных инструментов; развивать динамический слух, умение подпевать педа-

гогу  громкие и тихие звуки. 

«Мои любимые инструменты», «Би-би-би» 

 

Пение 

Побуждать активно участвовать в пении песен веселого характера с простым 

ритмическим рисунком и повторяющимися словами, одновременно выполнять 

несложные движения рукой. 

«Белые гуси»  М.Карасева, М.Клоковой, «Машина» 

К.Волкова, Л.Некрасовой 
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Музыкально-ритмиче-

ские движения 

Учить реагировать на смену движений в соответствии со сменой музыкального 

материала; закреплять умение детей выполнять простые танцевальные движе-

ния. 

Учить выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, в парах, своевре-

менно менять движения с изменением характера музыки и согласно тексту; раз-

вивать чувство ритма, координацию движений, слуховое внимание; побуждать 

эмоционально выполнять движения плясок по показу педагога. 

«Марш» Е.Теличевой,  «Марш» А.Парлова, «Ноги и 

ножки» В.Агафонникова; «Маленькие ножки» В.Ага-

фонника; «Маленькие ножки», «На птичьем дворе»; 

танцевальная разминка «Гуси-Гусенята» Г.Бойко, 

В.Витлина«Русская» А.Ануфриевой 

Игры Побуждать активно участвовать в игре; развивать быстроту движений и лов-

кость. 

«Бубен» Г.Фрида, «Колечки» 

 

Пальчиковые игры 

Продолжать развивать мелкую и большую моторику, речевой и музыкальный 

слух. 

«Козы» Т.Ткаченко, «Шла уточка бережком», «Пчела» 

Н.Нищевой 

 

Оздоровительные 

упражнения 

Способствовать укреплению мышц спины; учить детей выполнять самомассаж 

тела ритмично, согласованно с текстом; тренировать в выполнении коротких 

вдохов с поворотами головы, длительного выдоха с произнесением звуков. 

«Колечко», «Гусенок Тимошка», «Ежик и барабан», 

«Разноцветная полянка» 

Элементарное музици-

рование 

Учить ритмично играть на шумовых музыкальных инструментов с различной 

динамикой: 1-ая часть – тихо, 2-я часть – громко. 

«Я на горку шла» русская народная мелодия 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.  

o Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

o Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. 

o Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).  

o Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке.  

o Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). 

o Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

o Формировать умение замечать выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро).  

o Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение.  

o Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжна подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз,  

o четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки пения с инструментальным  
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Песенное творчество.  

o Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.   

Музыкально-ритмические движения.  

o Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соот-

ветствии с двух- и трехчастной формой музыки.  

o Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

o Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

o Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества.  

o Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать умение инсценировать 

песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

Игра на детских музыкальных инструментах. 

o Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Формы работы.  Раздел «Слушание». 

Возраст детей от 4 до 5 лет. 
Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная дея-

тельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и физкуль-

турных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная деятель-

ность 

-Слушание музыкальных ска-

зок,  

Создание условий для самостоя-

тельной музыкальной деятельности 

в группе: подбор музыкальных ин-

струментов (озвученных и неозву-

ченных), музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, эле-

ментов костюмов для театрализо-

ванной деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр» 

 

Консультации для родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные бесены 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (вклю-

чение родителей в праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты родите-

лей для детей, совместные выступления детей и ро-

дителей, совмесиные театрализованные представ-

ления, оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 
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- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музы-

кальных фильмов  

-Рассматрвание картинок, ил-

люстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительно-

сти; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

Создание наглядно-педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки или ширмы-пере-

движки) 

Оказание помощи родителям по созданию пред-

метно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров, экскур-

сии 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соот-

ветствующих иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов 

Формы работы. Раздел «Пение». 

Возраст детей 4 -5 лет. 

Режимные моменты Совместная деятельность педа-

гога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песен при рассматривании иллю-

страций в детских книгах, репро-

дукций, предметов окружающей 

действительности 

Создание условий для самостоя-

тельной музыкальной деятельности 

в группе: подбор музыкальных ин-

струментов (озвученных и не озву-

ченных), музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо ил-

люстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», теат-

ральных кукол, атрибутов и эле-

ментов костюмов различных персо-

нажей. Портреты композиторов. 

ТСО  

Создание для детей игровых твор-

ческих ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих сочинению 

мелодий марша, мелодий на задан-

ный текст.  

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подготовку 

к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты роди-

телей для детей, совместные выступления детей 

и родителей, совместные театрализованные пред-

ставления, шумовой оркестр). Открытые музы-

кальные занятия для родителей. Создание 

наглядно-педагогической пропаганды для роди-

телей (стенды, папки или ширмы-пере-

движки).Оказание помощи родителям по созда-

нию предметно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров. Сов-

местное подпевание и пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей действи-

тельности  
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Игры в «музыкальные занятия Создание совместных песенников  

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения». 

Возраст детей от 4 до 5 лет. 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-рит-

мических движений: 

-на утренней гимнастике и физ-

культурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятель-

ность 

-Музыкальные игры, хоро-

воды с пением 

- Празднование дней рожде-

ния 

 

Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, му-

зыкальных игрушек, макетов инструмен-

тов, хорошо иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», ат-

рибутов для музыкально-игровых упраж-

нений. Портреты композиторов. ТСО  

-подбор элементов костюмов различных 

персонажей для инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок неболь-

ших музыкальных спектаклей 

Импровизация танцевальных движений в 

образах животных, 

Концерты-импровизации 

 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подго-

товку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты ро-

дителей для детей, совместные выступления де-

тей и родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 

Создание наглядно-педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки или ширмы-пере-

движки) 

Создание музея любимого композитора; 

Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье. Посе-

щения детских музыкальных театров Создание 

фонотеки, видеотеки с любимыми танцами  

Перспективный план непрерывной образовательной деятельности. 

Средняя группа (4 - 5 лет). 
 

Программное содержание 

 

Репертуар 

Время 

прохождения 

репертуара 

Слушание музыки 

Учить различать средства музыкальной выразительности: звуковеде-

ние, темп, акценты. Учить сравнивать произведения с одинаковым 

«Марш» Дунаевского 

«Полянка» р.н.м., «Колыбельная» Левидова 

 

 

Сентябрь 

«Полька» Глинки,  
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названием. Учить различать: регистр, темп, характер интонаций. По-

буждать различать настроение в музыке, средства выразительности, 

изобразительность музыки. 

Продолжать учить двигаться под музыку, передавая характер персо-

нажа. Побуждать сравнивать произведения с похожими названиями, 

различать оттенки в настроении. Учить различать настроение кон-

трастных произведений. 

«Грустное настроение» Штейнвиля 

 

 

Октябрь 

«Вальс» Шуберта, 

«Кот и мыши» Рыбицкого 

 

Ноябрь 

Пение 

Учить петь естественным голосом, без выкриков, прислушиваться к 

пению других детей; правильно передавать мелодию, формировать 

навыки коллективного пения.Учить петь не напрягаясь, естествен-

ным голосом; подводить к акцентам. Развивать голосовой аппарат, 

увеличивать диапазон голоса. 

«Барабанщик» Красева, 

«Пастушок» С. Майкапара,»Кто проснулся рано?» Грине-

вич, «Котик» Кишко, «Чики, чики, чикалочки» р.н.п. 

 

 

 

Сентябрь 

«Кукушечка» р.н.п. Обр. И. Арсеева, «Лошадка Зорька» 

Ломовой, «Осень» Филиппенко, «Колыбельная зайчонка» 

Карасевой 

 

Октябрь 

«Варись кашка» Туманяна, «Первый снег» Фиппенко Ноябрь 

Музыкально-песенное творчество 

Учить импровизировать на заданную музыкальную тему. Учить вы-

полнять игровые задания «Угадай, кто поет» по развитию музыкаль-

ной памяти и внимания. 

Известные 

детям песни композитора 

Т. Попатенко 

Сентябрь 

Закреплять и совершенствовать навыки исполнения песен. «Осень в золотой косынке» Октябрь 

Совершенствовать творческие проявления «Пастушок» С. Майкапара 

Известные детям песни композитора Т. Попатенко 

 

Ноябрь 

Музыкально-ритмические движения 

Учить двигаться в соответствии с музыкой, четко и ритмично, со-

блюдая правильную осанку. Развивать чувство ритма и координа-

цию движений. Вырабатывать умение двигаться в соответствии с ха-

рактером музыки. Учить быстро реагировать на смену характера ме-

лодии, добиваться правильного исполнения музыкально – ритмиче-

ских движений 

«Марш» Тиличеевой, «Качание рук с лентами» Вальс Жи-

лина, «Ножками затопали» Раухвергера, Пляска « нам ве-

село» укр.н.м.. «Барабанщик» Тиличеевой, «Пружинка» 

р.н.м., «Большие и маленькие ноги» Агафонникова 

 

 

Сентябрь 

«Лошадки» Банниковой, Хоровод «Огородная-хоровод-

ная» Можжевелова 

 

Октябрь 

«Ходьба и бег» лат.нар.мел., «Прыжки» «Полечка» Каба-

левского, «Притопы с топотушками» р.н.м., «Где же наши 

ручкм?» Тиличеевой,А. Соснина «Мячики», «Хлопки в ла-

доши» р.н.м. 

 

Ноябрь 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 
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Учить воспроизводить на бубне простейший ритмический рисунок. 

Приобщать играть в ансамбле ритмично и слажено. Учить внима-

тельно слушать музыкальное сопровождение и игру своих товари-

щей. Учить воспроизводить на бубне простейший ритмический ри-

сунок. 

« Чики – чики, чикалочки» русская народная прибаутка . Сентябрь 

«Полянка» русская народная мелодия. Октябрь 

«Зайчик, ты зайчик» 

русская народная мелодия. 

Ноябрь 

 

Танцевально-игровое творчество 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать разви-

тию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, ис-

пользуя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая ли-

сичка, сердитый волк и т. Д.). 

 

Пляска «Нам весело» укр.нар.п., Игра «Кот Васька» Лоба-

чева, «Заинька» р.н.п. 

 

Сентябрь 

Игра «Ловишки с лошадкой» Гайдна, «Танец осенних ли-

сточков» Филиппенко, «Пляска парами» лит.нар.мел. 

Октябрь 

Игра «Колпачок» р.н.м., «Хитрый кот», «Ищи игрушку» 

р.н.м. игра, игра «Колпачок» р.н.п. 

 

Ноябрь 

Слушание 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведе-

ния, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

 

«Вальс-шутка» Шостаковича, «Бегемотик танцует», 

«Вальс» Шуберта, «Кот и мыши» Рыбицкого 

 

Декабрь 

«Немецкий танец» Бетховена, «Два петуха» Разоренова, Январь 

«Смелый наездник» Шумана, «Маша спит» Фрида Февраль 

Пение 

Учить детей петь с фортепианным сопровождением напевно, в од-

ном темпе, весело, подвижно. Учить различать вступление, чувство-

вать его окончание, вовремя начать пение. Учить определить посте-

пенное движение звуков вверх-вниз. Учить угадывать направление 

звука, петь, чисто интонируя, без поддержки взрослого. Учить детей 

эмоционально откликаться на радостный характер песни; выполнять 

движения импровизационного характера. Побуждать четко пропе-

вать слова и их окончания. 

«Первый снег» муз. А. Филиппенко, «Ёлка – ёлочка» 

муз. Т. Попатенко, «Веселый Новый год» Жарковского, 

«Дед Мороз» Герчик 

 

 

 

Декабрь 

«Саночки» Филиппенко, «Паровоз» Эрнесакса, 

«Машина» Попатенко 

 

Январь 

«Мы запели песенку» Рустамова, 

«Песенка про хомячка» Абелян, 

Февраль 

Музыкально – песенное творчество 

Побуждать детей воспринимать легкий, радостный характер музыки. 

Приобщать инсценировать содержание песни. Учить инсценировать 

содержание песни. Побуждать эмоционально отзываться на задор-

ную веселую мелодию. Приобщать детей к веселому, радостному 

настроению музыки. Побуждать эмоционально отзываться на музы-

кальное произведение. 

 

«Котята – поварята» Декабрь 

 

 

«Ах, ты Котенька – Коток» «Птички летают» Л. Баннико-

вой 

Январь 

«Котята – поварята» «Коза рогатая» р.н.м. обр. Е. Тума-

няна. 

Февраль 

Музыкально-ритмические движения 

«Прыжки», «Этюд» муз. К. Черни  
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Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в со-

ответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пру-

жинка, кружение по одному и в парах. Формировать умение дви-

гаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок 

и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие пе-

рестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать 

совершенствовать навыки основных движений (ходьба торжествен-

ная, спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный) Разви-

тие импровизационно-танцевальных навыков. 

«Медведь» Е. Тиличеевой»; «Шагаем как медведи» Каме-

ноградского, «Мячики» Сатулиной, «Хороводный шаг» 

р.н.м., «Всадники» Витлина, 

Декабрь 

«Зайчик» муз. Л. Лядовой, «Марш» Шуберта, «Выставле-

ние ноги на носочек» р.н.м., «Ходьба и бег» лат.нар.мел., 

«Упражнение для рук» «Вальс» Жилина, «Носок-пятка» 

р.н.м. 

 

Январь 

«Хлоп-хлоп» Штрауса, «Марш» Тиличеевой, «Машина» 

Попатенко, «Марш» Шуберта, «Зайчики» Кабалевского, 

 

Февраль 

Игра на музыкальных инструментах 

Учить воспроизводить ударно-шумовыми инструментами ритмиче-

ский рисунок знакомой песни. Продолжать развивать умение играть 

ансамблем. Учить по тембровой окраске звука определять музыкаль-

ный инструмент. 

Ранее изученные песни и попевки. Декабрь 

«Белые гуси» русская народная Январь 

«Какой инструмент звучит» Февраль 

Танцевально-игровое творчество 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкаль-

ных спектаклей. 

Игра «Дети и медведь» Верховенца, «Вальс» Шуберта, 

«Полька» Штрауса, игра «Зайцы и лиса» Рожавской, 

«Вальс снежинок» Шуберта, «танец клоунов» Штрауса, 

«Игра с погремушками» Жилина 

 

 

Декабрь 

Игра «Паровоз» Эрнесакса, пляска «Покажи ладошки» 

лат.нар. мел., «Игра с погремушками» Жилина 

 

Январь 

Творческая пляска под р.н.м. Февраль 

Слушание музыки 

Продолжать учить воспринимать песню веселого плясового харак-

тера. Учить отличать пьесу от песни, а также различать и назвать 

средства выразительности. Учить различать смену настроения в му-

зыке, форму произведений. Познакомить с обработкой народных ме-

лодий: оркестровой, фортепианной. Продолжать учить сравнивать 

пьесы с одинаковым названием. Учить сравнивать музыкальные 

произведения, стихи, картины, близкие и контрастные по настрое-

ние. Познакомить детей с разновидностями песенного жанра. 

«Вальс» Грибоедова, «Ежик» Кабалевского, «Смелый 

наездник» Шумана 

 

 

Март 

 

«Полечка» Кабалевского, 

«Марш солдатиков» Юцкевич, 

 

Апрель 

 

«Колыбельная» Моцарта, «Шуточка» Селиванова, 

«Полька» Штраусап 

 

 

Май 

Пение 
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Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения 

в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, 

ласково, напевно). Приобщать детей точно определять и интониро-

вать постепенное движение мелодии в нисходящем движении зву-

ков. Учить детей точно попадать голосом на первый звук мелодии, 

правильно брать дыхание. Совершенствовать у детей умения чисто 

интонировать, показывать рукой движение мелодии. Закреплять 

умение определять направление мелодии. Побуждать детей  пра-

вильно брать дыхание во время исполнения песни. 

«Мы запели песенку» муз. 

Р. Рустамова 

«Скачут по дорожке» музыка А. Филиппенко, «Воробей» 

Герчик, «Новый дом» Бойко. 

 

Март 

«Весенняя полька» Тиличеевой, 

«Солнышко» распевка, «Самолет» Магиденко, «Три си-

нички» р.н.п., 

«Летчик» Тиличеевой 

 

Апрель 

«Зайчик» Старокадомского, «Хохлатка» Филиппенко Май 

Музыкально – ритмические движения 

Учить детей менять движения в соответствии со сменой частей му-

зыки. Легко бегать, плавно поднимать и опускать руки; прыгать на 

двух ногах. Танцевать все одновременно, согласуя свои движения с 

музыкой и текстом песни. Продолжать развивать чувство ритма. 

Учить двигаться ритмично, с окончанием марша, ходьбу сменят на 

топающий шаг. 

Побуждать малышей двигаться по кругу, держась за руки. 

Побуждать малышей к свободному исполнению плясок, передавая 

правильно ритм. Учить ориентироваться в игровой ситуации. 

 

«Упражнение с флажками» музыка В. Козыревой 

« Выставление ноги на пятку» муз. Ф. Лещинского 

 

 

 

Март 

«Марш» Е. Тиличеева «Мы на луг ходили хоровод во-

дили» муз. А. Филиппенко 

 

 

Апрель 

«Пляска с платочком» русская народная мелодия 

«Как на нашем лугу» муз. Л. Бирнова 

 

Май 

Игра на музыкальных инструментах 

Продолжать знакомить детей с некоторыми детскими музыкаль-

ными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; способ-

ствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания на 

детских ударных музыкальных инструментах. Закрепление приемов 

игры на бубне, барабане, металлофоне, маракасе, треугольнике.Ис-

полнение песни в сопровождении ансамбля музыкально-шумовых 

инструментов. Слушание знакомого произведения в исполнении 

взрослых на музыкально-шумовых инструментах, определение его                 

названия. 

Импровизация на ударно – шумовых инструментах 

Русская народная песня «Ах, вы сени…» «Шшуточка» 

муз. В. Селиванова 

 

 

Март 

Русская народная песня «Ах, вы сени…» 

 

Апрель 

«Дождик» русская народная песенка  

Май 

Танцевально-игровое творчество 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения му-

зыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают сне-

жинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

«Игра с платочком» р.н.м., «Игра с ежиком» Сидоровой, 

хоровод «Кто у нас хороший» р.н.п., «Игра с ежиком» Си-

доровой, пляска «Покажи ладошки» лат.н.мел., игра «Ищи 

игрущку» р.н.м. 

 

 

Март 
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«Веселый танец» лит.нар.мел., игра «Жмурки» Флотова, 

«Сврбодная пляска» укр.нар.мел., игра «Летчики, на аэро-

дром!» Раухвергера 

 

Апрель 

Пляска «Вот так вот» бел.нар.мел., «Пляска с платочком» 

р.н.м.. «Пляска парами» лат.нар. мел. 

 

Май 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству  

o Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

o Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. 

o Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

o Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инстру-

ментах; творческой активности детей. 

Слушание.  

o Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

o Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкаль-

ная фраза). 

o Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струн-

ные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. 

o Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально пере-

давать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

o Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

o Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

o Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. 

o Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

o Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. 

o Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

o Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 



39 
 
 

o Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг 

с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

o Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

o Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, жу-

равль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

o Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятель-

ность в творчестве. 

o Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

o Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

o Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими груп-

пами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

o Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 
Формы работы. 

Раздел «Слушание». Возраст детей от 5 до 6 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и физкуль-

турных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в дет-

ских книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

Создание условий для само-

стоятельной музыкальной де-

ятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, теат-

ральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для теат-

рализованной деятельности.  

Игры в «праздники», «кон-

церт», «оркестр», «музыкаль-

ные занятия» 

Консультации для родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подго-

товку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты ро-

дителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей,  

совместные театрализованные  

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 
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- на праздниках и развлечениях 

 

- Рассматривание портретов композито-

ров 

 

 

 

Создание наглядно-педагогической пропа-

ганды для родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Прослушивание аудиозаписей с  

просмотром соответствующих  

иллюстраций, репродукций картин,  

портретов композиторов. 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей от 5 до 6 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность де-

тей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки (в теп-

лое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятель-

ности 

- на праздниках и развлече-

ниях 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная дея-

тельность 

-Пение знакомых песен 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Пение знакомых песен 

при рассматривании ил-

люстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

Создание условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор музыкальных инстру-

ментов (озвученных и неозвученных), иллюстраций 

знакомых песен, музыкальных игрушек, макетов ин-

струментов, хорошо иллюстрированных «нотных тет-

радей по песенному репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для театрализации, элементов костюмов 

различных персонажей. Портреты композиторов. 

ТСО  

Создание для детей игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению 

мелодий разного характера (ласковая колыбельная, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселая 

плясовая).  

Игры в «кукольный театр», «спектакль» с игруш-

ками, куклами, где используют песенную импровиза-

цию, озвучивая персонажей.  

Музыкально-дидактические игры 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подго-

товку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты ро-

дителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализован-

ные представления, шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для родителей 

Создание наглядно-педагогической пропа-

ганды для родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров, 

Совместное пение знакомых песен при рас-

сматривании иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, портретов композиторов, пред-

метов окружающей действительности  



41 
 
 

Пение знакомых песен при рассматривании иллю-

страций в детских книгах, репродукций, портретов 

композиторов, предметов окружающей действитель-

ности 

 

Создание совместных песенников  

Формы работы. Раздел «Музыкально- ритмические движения» Возраст детей от 5 до 6 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность де-

тей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-ритми-

ческих движений: 

-на утренней гимнастике и физ-

культурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Музыкальные игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование песен 

-Формирование танцевального 

творчества, 

-Импровизация образов сказочных 

животных и птиц 

- Празднование дней рождения 

                                                                                                  

Создание условий для самостоятельной му-

зыкальной деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, музы-

кальных игрушек, макетов инструментов, хо-

рошо иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», атрибутов для му-

зыкально-игровых упражнений,  

-подбор элементов костюмов различных пер-

сонажей для инсценирования песен, музы-

кальных игр и постановок небольших музы-

кальных спектаклей. Портреты композито-

ров. ТСО 

Создание для детей игровых творческих си-

туаций (сюжетно-ролевая игра), способству-

ющих импровизации движений разных пер-

сонажей под музыку соответствующего ха-

рактера 

Придумывание простейших танцевальных 

движений 

Инсценирование содержания песен, хорово-

дов 

Составление композиций танца 

Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в празд-

ники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (кон-

церты родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, сов-

местные театрализованные представле-

ния, шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для ро-

дителей 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по созда-

нию предметно-музыкальной среды в 

семье 

Посещения детских музыкальных теат-

ров  

Создание фонотеки, видеотеки с люби-

мыми танцами детей 
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Перспективный план непрерывной образовательной деятельности. Старшая группа (5 – 6 лет) 
                                               Задачи                                                                        Репертуар Время прохождения 

1 квартал 

Слушание музыки 

Развивать образное восприятие музыки. Учить сравнивать и  анализи-

ровать музыкальные произведения с 

одинаковыми названиями,  

разными по характеру; 

различать одно-, двух-, трехчастную формы.. 

Учить различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня). 

«Марш деревянных солдатиков» П.И.Чайков-

ского,.»Голодная кошка и сытый кот»В.Салма-

нова 

 

Сентябрь 

«Полька» П.Чайковского, «На слонах в Индии» 

Гедике 

 

Октябрь 

«Сладкая греза» Чайковского, «Мышки» Жи-

линского 

 

Ноябрь 

Пение 

Учить петь естественным голосом песни различного характера;  учить 

самостоятельно придумывать окончания песен петь слитно, протяжно, 

гасить окончания. 

Учить петь разнохарактерные песни;  петь слитно, пропевая каждый 

слог, выделять в пении акценты; удерживать интонацию до конца 

песни; 

«Жил-был у бабушки серенький козлик» 

р.н.м..»Урожай собирай» Филиппенко,»Бай-

качи, качи» р.н.п. 

 

Сентябрь 

«Падают листья» Красева, «К нам гости при-

шли» Александрова 

Октябрь 

 

«От носика до хвостика» Парцхаладзе, «Снеж-

ная песенка» Львова-Компанейца 

 

Ноябрь 

Музыкально-песенное творчество 

Учить импровизировать мелодию на заданный текст, выполнять игро-

вые задания «Угадай, кто поет». 

Учить соотносить пение с движением. 

Известные детям песни. 

 

«Тук-тук молотком» 

 

Музыкально-ритмические движения 

Реагировать на смену частей музыки, ориентироваться в пространстве «Марш» Надененко, пляска «Приглашение» 

у.н.м., «Попрыгунчики»Шуберта 

 

Сентябрь 

Согласовывать движения с характером музыки, двигаться вырази-

тельно, реагировать на сигналы 

«Великаны и гномы» Львова-Компанейца, 

упражнения для рук, «Прыжки» англ.н.м.. «По-

скоки» ломовой 

 

Октябрь 

Учить ходить, меняя направление, ритмично выполнять поскоки, раз-

вивать внимании, ходить согласованно, используя все пространство 

 

«Пляска с притопами» укр.н.м., «Хороводный 

шаг» р.н.м.. «Ловишки» Гайдна, «Всадники» 

Витлина 

Ноябрь 

Игра на детских музыкальных инструментах 
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Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; 

«Тук-тук молотком». Сентябрь 

 «Кап-кап», «Гусеница Октябрь 

«Тик-тик-так» Ноябрь 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к 

пляскам, танцам, 

«Воротики» р.н.м.,»Плетень» Калинникова, 

«Веселый танец» евр.н.м. Пляска «Приглаше-

ние» уер.нар.мел., «шел козел по лесу» р.н.м., 

«Попрыгунчик» Шуберта 

 

Сентябрь 

«Чей кружок скорее соберется?» р.н.м., 

«Пляска с притопами» укр.нар.мел.», «Веселый 

танец» евр.нар.мел., «Ворон» р.н.п. 

 

Октябрь 

«Займи место» р.н.м., «Воротики» р.н.м., «От-

вернись-повернись» кар.нар.мел. 

 

Ноябрь 

2 квартал 

Слушание музыки 

 

Развивать образное восприятие музыки, способность свободно ориен-

тироваться в двух-, трехчастной форме. Пополнять музыкальный ба-

гаж. Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музы-кальная фраза). 

Воспитывать интерес к музыке   П. И. Чайковского 

 

«Болезнь куклы» Чайковского, «Клоуны» Ка-

балевского 

 

Декабрь 
 

«Новая кукла» Чайковского, Январь 

 

      «Страшилище» Витлина 

 

Февраль 

Пение 

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапа-

зоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание пе-

ред началом песни, между музыкальными фразами; произносить от-

четливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоцио-

нально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

«Наша елка» Островского, «Дед Мороз» Вит-

лина, «Снежная песенка» Львова-Компанейца 

 

Декабрь 

«Зимняя песенка» Витлина, 

«Песенка друзей» Герчик. 

«От носика до хвостика» Парцхаладзе» 

 

Январь 

«К нам гости пришли» Александрова, 

«Про козлика» Струве 

 

Февраль 

Музыкально - песенное творчество 

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбель-

ную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Игра «Здравствуйте»,«Зайки в лесу», 

«Снежная вьюга»,«Красавица Зима», 

«Саночки» 

 

Музыкально-ритмические движения 
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Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно ори-

ентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; пристав-

ной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседа-

ние с выставлением ноги вперед). 

«Приставной шаг» нем.н.мел., 

«Попрыгаем-побегаем» Соснина, 

«Притопы» Фин.нар.мел., 

«Ковырялочка» Ливенская полька, 

«Топотушки» р.н.м. 

 

 

Декабрь 

«Марш» Кишко, «Мячики» муз. Чайковского, 

«Шаг и поскок» Ломовой, «Веселые ножки» 

лат.н.мел. 

 

Январь 

«Кто лучше скачет?» Ломовой, 

«Спокойный шаг» Ломовой, «Побегаем» Ве-

бера, «Марш» Богословского 

 

Февраль 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими груп-

пами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. 

«Колокольчики» Декабрь 

«Сел комарик под кусточек» Январь 

«По деревьям скок-скок» Февраль 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

 

 

 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержа-

ние песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хорово-

дов. 

«Потанцуй со мной, дружок!» анг. нар. песня, 

«Танец в кругу» Фин.нар.мел., «Ветерок и ве-

тер» Бетховена, «Кошачий танец» рок-н-рол, 

«Отвернись-повернись» кар.нар.мел 

 

 

Декабрь 

«Парная пляска» чеш.нар.мел., игра «Кот и 

мыши» Ломовой, «Творческая пляска» 

р.н.мел., «Шел козел по лесу» р.н.п., игра 

«Займи место» р.н.м., «Что гам нравится зи-

мой?» Тиличеевой 

 

 

Январь 

«Озорная полька» Вересокиной, игра «Будь 

внимательным» дат.нар.мел. 

 

Февраль 

3 квартал 

Слушание музыки 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментова (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

«Баба Яга» Чайковского, 

 «Вальс» Майкапара 

Март 

«Игра в лошадки» Чайковского, 

«Две гусеницы разговаривают» Жученко 

                    Апрель 
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«Вальс» Чайковского, «Утки идут на речку» 

Львова-Компанейца  

Май 

Пение  

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому испол-

нению песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

«Мамин праздник» Курьева, «Кончается зима» 

Попатенко, «Динь-динь» нем.нар.песня 

Март 

«У матушки было четверо детей» нем.нар. 

песня, «Скворушка» Слонова, «Солнышко, не 

прячься!» р.н.п. «Вовин барабан» Герчик 

 

Апрель 

«Я умею рисовать» Абелян, 

«Вышли дети в сад зеленый» пол.нар. песня 

 

Май 

Музыкально - песенное творчество 

Учить проявлять творческие наклонности в конкурсе «Мы рисуем пе-

сенку», импровизировать в разных видах пения 

«Кончается зима» Попатенко, 

«Учимся здороваться весело и грустно», «Как 

твои дела?» 

 

Музыкально-ритмические движения 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, мед-

ведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

«Пружинящий шаг и бег» Тиличеевой, «Пере-

дача платочка» Ломовой, «Дружные тройки» 

Штрауса, «Отойди-подойди» чеш.нар.мел., 

«Упражнение для рук» шв.нар.мел., хоровод 

«Светит месяц» р.н.п. 

 

 

 

Март 

«Ну, и до свидания» Штрауса, «Три притопа» 

Александрова, «Смелый наездник» Шумана, 

«Пружинящий шаг и бег» Тиличеевой 

 

Апрель 

«Спортивный марш» Золотарева, «Ходьба и 

поскоки» англ. нар. мел., «Веселые дети» 

лит.нар.мел. 

 

Май 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятель-

ным действиям. Учить соблюдать общую динамику и темп. 

«Жучок» Март 

«Лиса» Апрель 

«Маленькая Юлька» Май 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

 Учить  составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержа-

ние песни. 

Игра,«Найди себе пару» лат.нар.мел. 

Игра «Сапожник» пол.нар.п., Игра «Ловишки» 

Гайдна, «Разрешите пригласить» р.н.м., Хоро-

вод «Светит месяц» р.н.м. 

 

 

Март 
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Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. «После дождя» вен.нар.мел., «Зеркало» р.н.м., 

игра «Кот и мыши» Ломовой, игра «Горо-

шина» Карасевой 

 

 

Апрель 

«Игра с бубнами» Красева, хоровод «Земе-

люшка-чернозем» р.н.м. 

Май 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

o Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 

o Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

o Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

o Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

o Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

o Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание.  

o Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музы-

кальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

o Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством компози-

торов и музыкантов. 

o Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 

o Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

o Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен 

o в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артику-

ляцию (дикцию). 

o Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

o Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 

o Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнооб-

разным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

o Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

o Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  
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o Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.). 

o Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и т. п.). 

o Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

o Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

o Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах.  

o Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

o Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 
Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 6 до 7 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность педа-

гога с детьми 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

     Использование музыки: 

  -на утренней гимнастике и          физ-

культурных занятиях; 

  - на музыкальных занятиях; 

  - во время умывания 

  - на других занятиях (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое время)  

  - в сюжетно-ролевых играх; 

  - в компьютерных играх 

  - перед дневным сном 

  - при пробуждении 

 - на праздниках и развлечениях 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, фраг-

ментов детских музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей действи-

тельности; 

- Рассматривание портретов ком-

позиторов 

Создание условий для самостоя-

тельной музыкальной деятель-

ности в группе: подбор музы-

кальных инструментов (озву-

ченных и неозвученных), музы-

кальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, элементов ко-

стюмов для театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные заня-

тия», «телевизор» 

 

Консультации для семей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение членов семьи в праздники и подго-

товку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты членов 

семьи для детей, совместные выступления детей и 

членов семьи, совместные театрализованные 

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для семей воспи-

танников 

Создание наглядно-педагогической пропаганды 

для семей воспитанников (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 
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 Оказание помощи семьям по созданию пред-

метно-музыкальной среды в семье 

Посещения музеев, выставок, детских музыкаль-

ных театров 

Прослушивание аудиозаписей,  

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соот-

ветствующих иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов 

Просмотр видеофильмов 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей   от 6 до 7 лет 

Режимные моменты Совместная дея-

тельность педа-

гога с детьми 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 

- на музыкальных заня-

тиях; 

- на других    занятиях  

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализо- 

ванной деятельности 

- на праздниках и раз-

влечениях 

 

Занятия  

Праздники, развле-

чения 

Музыка в повсе-

дневной жизни: 

- Театрализован 

ная деятельность 

- Пение знакомых 

 песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

 

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятель-

ности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвучен-

ных и неозвученных), иллюстраций знакомых песен, музыкаль-

ных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрирован-

ных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для театрализации, элементов костюмов раз-

личных персонажей. Портреты композиторов. ТСО  

Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ро-

левая игра), способствующих сочинению мелодий по образцу и 

без него, используя для этого знакомые песни, пьесы, танцы. 

Игры в «детскую оперу», «спектакль», «кукольный театр» с иг-

рушками, куклами, где используют песенную импровизацию, 

озвучивая персонажей.   

Музыкально-дидактические игры 

Инсценирование песен, хороводов 

Музыкальное музицирование с песенной импровизацией 

Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в дет-

ских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности 

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение членов семей воспитанников в 

праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты 

членов семьи для детей, совместные выступ-

ления детей и родителей, совместные театра-

лизованные представления, шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для семей 

воспитанников 

Создание наглядно-педагогической пропа-

ганды для семей воспитанников (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи семьям по созданию пред-

метно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Совместное пение знакомых песен при рас-

сматривании иллюстраций в детских книгах, 
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Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в дет-

ских книгах, репродукций, портретов композиторов. 

репродукций, портретов композиторов, пред-

метов окружающей действительности. 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения». Возраст детей от 6 до 7 лет 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музы-

кально-ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных заня-

тиях; 

- на музыкальных заня-

тиях; 

- на других занятиях;  

- во время прогулки;  

- в сюжетно-ролевых иг-

рах; 

- на праздниках и раз-

влечениях. 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятель-

ность; 

-Музыкальные игры, хоро-

воды с пением; 

-Инсценирование песен; 

-Развитие танцевально-иг-

рового творчества; 

- Празднование дней рож-

дения. 

 

Создание условий для самостоятельной музыкальной дея-

тельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, маке-

тов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по 

песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упраж-

нений,  

-подбор элементов костюмов различных персонажей для 

инсценирования песен, музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных спектаклей Портреты компози-

торов.ТСО. 

Создание для детей игровых творческих ситуаций (сю-

жетно-ролевая игра), способствующих импровизации 

движений разных персонажей животных и людей под му-

зыку соответствующего характера 

Придумывание простейших танцевальных движений 

Инсценирование содержания песен, хороводов,  

Составление композиций русских танцев, вариаций эле-

ментов плясовых движений 

Придумывание выразительных действий с воображае-

мыми предметами 

Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение членов семьи в празд-

ники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность (концерты 

членов семьи для детей, совместные вы-

ступления детей и членов семьи, совмест-

ные театрализованные представления, шу-

мовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для семей 

воспитанников 

Создание наглядно-педагогической пропа-

ганды для семей воспитанников (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров  

Создание фонотеки, видеотеки с люби-

мыми танцами детей 
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Перспективный план непрерывной образовательной деятельности. Подготовительная группа (6-7 лет) 

 

Программное содержание 

 

Репертуар 

Время 

прохождения 

репертуара 

1 квартал 

Слушание музыки 

Учить детей различать музыкальные жанры 

Учить различать эмоциональное содержание музыкального произведения, характер 

и настроение музыкального произведения, характер и настроение 

Развивать эмоциональную отзывчивость на песни разнообразного характера 

Учить определять веселый плясовой характер песни 

Учить самостоятельно определять характер пьесы, высказываться о нем 

 «Танец дикарей» Есинао Нака, «Вальс игру-

шек» Ефимова 

Д. Штейбельт «Адажио» 

 

Сентябрь 

«Марш гусей» Бина Канэда, «Осенняя песнь» 

Чайковского 

 

Октябрь 

«Две плаксы» Гнесиной, «Русский наигрыш» 

н.мел. 

 

Ноябрь 

Пение  

Упражнения на развитие голоса и слуха 

Развивать вокально-интонационные навыки. Учить различать звуки по длительно-

сти, петь точно интонируя мелодию песни. Учить слышать и точно передавать в пе-

нии скачкообразное движение мелодии. Учить удерживать интонацию на одном 

звуке, выбирать легкое, подвижное звучание. Упражнять в точном воспроизведении 

голосом постепенного движения мелодии вверх и вниз. 

Побуждать стремиться к чистому и уверенному интонированию. 

Ю. Литовко «Барабанщик», 

Р. Рустамов «Мы идем», «Лиса по лдесу хо-

дила» р.н.п. 

 

Сентябрь 

Венгерская народная песня «Зайчик», Г. Эр-

несакс «Паровоз» 

«Ехали медведи» Андреевой,  

 

Октябрь 

В. Карасева«Дудочка». 

В. Агафонников «Лошадка», 

«Ручеек», «Горошина» Карасевой. 

 

Ноябрь 

Песни 

 

Учить петь выразительно, передавая грустный, задумчивый характер песни 

Побуждать исполнять песню легко в подвижном темпе и напевно – в умеренном 

Овладеть навыками певческого дыхания (научить правильно делать вдох после 

вступления и между музыкальными фразами) 

Учить воспринимать радостный, праздничный характер новогодней песни 

 

«Осень» Арутюнова,  

«Падают листья» Красева, 

 

Сентябрь 

«Скворушка прощается» Попатенко, «Хо-

рошо у нас в саду» Герчик, «Как пошли наши 

подружки» р.н.п. 

 

Октябрь 

«Моя Россия» Струве, «Дождик обиделся» 

Львоао-Компанейца,, «Пестрый колпачок» 

Струве 

Ноябрь 

Музыкально-песенное творчество 

Учить выполнять игровые задания «Угадай, кто поет» по развитию музыкальной 

памяти и внимания 

Учить проявлять творческие наклонности, участвуя в конкурсе «Мы рисуем пе-

сенку» (музыкальный руководитель стимулирует создание творческой атмосферы 

на основе позитивного соревновательного духа) 

Учить выполнять музыкально-ритмические упражнения по развитию чувства ритма 

Известные 

 детям песни композитора Т. Попатенко 

 

Сентябрь 

Т. Попатенко 

«Осень», 

Ю. Литовко «Веселые барабанщики» 

 

 

 

Октябрь 
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Учить соотносить пение с движением  Венгерская народная песн «Зайчик» Ноябрь 

Музыкально-ритмические движения 

Вырабатывать умение двигаться в соответствии с характером музыки 

Развивать чувство ритма и координацию движений 

Учить двигаться в соответствии с музыкой, четко и ритмично, соблюдая правиль-

ную осанку 

Учить быстро реагировать на смену характера мелодии, добиваться правильного ис-

полнения движения галопа 

Учить точно исполнять движения, двигаться легким, ритмичными поскоками 

Улучшать качество поскока 

Развивать творческое воображение и фантазию 

Вырабатывать плавные, пластичные движения рук 

«Физкульт-Ура» Чичкова, «Хороводный и 

топающий шаг» р.н.м., «мячики» чичкова, 

«Большие крылья» упр. для рук, 

АРМ.нар.мел., «Марш» Леви, «Приставной 

шаг» Жилинского 

 

 

Сентябрь 

«Высокий и тихий шаг» Люлли, «Боковой га-

лоп» Шуберта,, «Бег с лентами» Жилина 

Октябрь 

«Поскоки и сильный шаг» Глинки, «Спокой-

ная ходьба с изменением направления» 

англ.нар.мел. 

Ноябрь 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Учить воспроизводить на бубне, треугольнике простейший ритмический рисунок 

Учить играть в ансамбле ритмично и слажено 

Учить вовремя вступать со своей партией, внимательно слушать музыкальное со-

провождение и игру своих товарищей 

Р. Рустамов «Мы идем» Сентябрь 

Ю. Литовко «Веселые барабанщики» Октябрь 

«Лошадка» в обработке А. П 

Ерцовской 

 

Ноябрь 

Танцевально-игровое творчество 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музы-

кальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные дви-

жения и т. п. 

Игра «Почтальон», «Веселые скачки» Мож-

жевелова, танцевальная импровизация, 

пляска «Отвернись-повернись» кар.нар.мел. , 

игра «Алый платочек» чеш.нар.мел., 

 

Сентябрь 

«Полька» Чичкова, игра «Кто скорее?» 

Шварца, хоровод «На горе-то калина» р.н.м. 

 

Октябрь 

«Парный танец» хор.нар.мел., игра «Ищи» 

Ломовой, игра «Роботы и звездочки», «Танец 

утят» фр.нар.мел., «Кто скорее? Шварца, 

 

Ноябрь 

2 квартал 

Пение 

Упражнения на развитие голоса и слуха 

Добиваться протяжного, плавного пения, правильного распределения дыхания. 

Учить различать движение мелодии и звуки различной высоты. 

Венгерская народная песня «Много песен мы 

поём» 

 

Декабрь 
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Учить определить постепенное движение звуков вверх-вниз. 

Учить выразительно петь, передавая шуточный характер песни. 

Учить угадывать направление звука, петь, чисто интонируя, без поддержки взрос-

лого. 

Продолжить формировать устойчивые певческие навыки; учить петь «по цепочке». 

Немецкая народная песня «Зима» 

«Ступеньки» (попевка) 

В Иванников. «Кто как кричит» 

 

Январь 

«Гав – гав!» (детская попевка) 

Русская народная песня «Шла весёлая со-

бака» 

 

Февраль 

Песни 

 

Учить различать вступление, чувствовать его окончание, вовремя начать пение. 

Учить четко пропевать слова и их окончания. 

Продолжать знакомить с фольклорным творчеством русского народа. 

Учить детей эмоционально откликаться на радостный характер песни; выполнять 

движения импровизационного характера, передавая образ лыжников, птиц, зайца, 

кошки. 

Учить петь напевно, сольно и хром, правильно распределяя дыхание. 

Учить различать движение мелодии вверх и вниз, звуки различных длительностей. 

Т. Попатенко «Новогодний хоровод»Ю. Чич-

ков «Что такое Новый год?», «В просторном 

светлом зале» Штерна, «Новогодняя» Филип-

пенко, «Горячая пора» Журбина 

 

 

Декабрь 

 «Зимняя песенка» Красева, 

«Два кота» пол.нар.п. 

Январь 

Русская народная песня «Ах ты зимушка 

зима…» 

«Будем моряками» Слонова, «Мамина пе-

сенка» Парцхаладзе, 

«Хорошо рядом с мамой» Филиппенко 

 

 

Февраль 

Слушание 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкан-

тов. 

«В пещере горного короля» Грига, 

«Снежинки» Стоянова 

 

Декабрь 

«У камелька» Чайковского, 

«Пудель и птичка» Лемарка 

«Флейта и контрабас» Фрида, 

«Болтунья» Волкова 

 

Январь 

Февраль 

Музыкальное творчество 

Приобщение детей к веселому, радостному настроению музыки 

Учить инсценировать содержание песни, эмоционально отзываться на задорную ве-

селую мелодию 

Развитие ассоциативного восприятия музыки 

И. Сац «Будем кувыркаться» Декабрь 

Чешская народная песня «Танец» Январь 

В. Соловьёв – Седой. «Ёлка» Февраль 

Музыкально-ритмические движения 

Работа над осанкой и ритмичностью движения. 

Учить передавать движениями (прыжками на месте) особенности ритмического ри-

сунка музыки. 

«Шаг с акцентом и легкий бег» венг.н.м., 

«Мельница» Ломовой, «Марш» Пуни,, «Бо-

ковой галоп» Струве, «Поскоки и сильный 

 

 

Декабрь 
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Учить двигаться в соответствии с музыкой, движениями передавая ускорение и за-

медление темпа. 

Развивать внимательность и умение ориентироваться в пространстве. 

Учить передавать в движении легкий характер музыки. 

Учить чередовать ходьбу с бегом, выполняя движения согласно ритму, темпу, дина-

мике и характеру музыки. 

Учить перестраиваться из одной колонны в три, развивать умение переключаться с 

напряженного движения на более спокойное 

шаг» Глинки, «Упр-ия для рук» Вилькорей-

ской 

«С лентой на палочке» Кишко, «Поскоки и 

энергичная ходьба» Шкберта, «Ходьба змей-

кой» Щербачева, «Поскоки с остановками» 

Дворжака 

 

 

Январь 

«Прыжки и ходьба» Тиличеевой, «Нежные 

руки» Штейбельта, «Марш-парад» Сорокина, 

«Бег и подпрыгивание» Гуммеля, 

 

Февраль 

Игра на музыкальных инструментах 

Учить воспроизводить ударно-шумовыми инструментами ритмический рисунок 

знакомой песни. 

Продолжать развивать умение играть ансамблем. 

Учить по тембровой окраске звука определять музыкальный инструмент 

Ранее изученные песни и попевки Декабрь 

«Ворон» в обработке Е. Тиличеевой Январь  

«Какой инструмент звучит» Февраль 

Танцевально-игровое творчество 

Учить танцевать легко и непринужденно 

Вырабатывать у детей осанку и плавные движения рук при разучивании хоровод-

ного шага 

Учить ориентироваться в пространстве, акцентируя правой ногой сильную долю в 

упражнении «Образуем круг» 

Развитие импровизационно-танцевальных навыков 

Развитие импровизационно-танцевальных навыков 

 

«Танец вокруг елки» чеш.нар.мел.,  

Игра «Жмурки» р.н.м., «Веселый танец» 

евр.нар.мел., игра «Дед мороз и дети» 

Кишко, 

 

Декабрь 

«Танец в парах» лат.нар.мел., хоровод «Что 

нам нравится зимой?» Тиличеевой, «Сапож-

ники и клиенты» пол.нар.мел., «Скрипучая 

дверь» Черчиля 

 

 

Январь 

Игра «Как на тоненький ледок» р.н.п., 

«Полька с поворотами» Чичкова, «Детская 

полька» Жилинского, игра « В Авиньоне на 

мосту» фр.нар.песня,, творческая пляска 

«Рок-н-ролл» 

 

Февраль 

3 квартал 

Слушание музыки 
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Учить отличать пьесу от песни, а также различать и назвать средства выразительно-

сти. 

Продолжать знакомить детей с творчеством композиторов; учить их чувствовать 

лирическую, плавную мелодию пьесы. 

Продолжать учить воспринимать песню веселого плясового характера. 

Воспитывать чувство уважения к фольклорному творчеству другого народа. 

Учить определить форму музыкального произведения, различать регистр, темп, ди-

намику, отрывистое звучание, акценты – средства музыкальной изобразительности. 

Учить различать образное содержание пьес со сходным названием. 

М. Глинка «Жаворонок» 

Г. Свиридов «Ласковая просьба» 

«Песнь жаворонка» Чайковского, 

«Марш Черномора» Глинки 

 

Март 

 

Т. Попатенко «В нашем оркестре» 

Эстонская народная песня «У каждого свой 

инструмент», «Болтунья» Волкова, «Три по-

дружки» Кабалевского, «гром и дождь» Чу-

довой 

 

Апрель 

Р. Шуман «Смелый наездник», «Всадник», 

«Королевский марш львов» Сен-Санса, «Ля-

гушки» Слонова 

 

Май 

Пение 

Упражнения на развитие голоса и слуха 

Учить точно определять и интонировать постепенное движение мелодии в нисходя-

щем движении звуков. 

Учить чисто пропевать трудные мелодические обороты – квинтовые, квартовые 

скачки. 

Совершенствовать у детей умения чисто интонировать, показывать рукой движение 

мелодии. 

Закреплять умения точно попадать голосом на первый звук мелодии, правильно 

брать дыхание. 

Закреплять умение определять направление мелодии. 

Русская народная прибаутка «Ах качи…», 

«Мышка» 

Русская народная песня «Зелёные квакушки» 

Март 

Немецкая народная песня «У матушки чет-

веро было детей» 

Французская народная мелодия «Три  маль-

чугана», «Чемодан»  

Апрель  

Е. Тиличеева «Труба Май 

Песни 

Познакомить детей с песней спокойного повествовательного характера. 

Учить воспринимать спокойный, ласковый нежный характер песни. 

Развивать умение самостоятельно начинать пение после вступления. 

Продолжать развивать внимание, музыкальную память, чувство ритма; учить иг-

рать в ансамбле. 

Учить петь в умеренном темпе в запеве и чуть быстрее – в припеве, выпевать дол-

гие  звуки, соблюдать паузы. 

«Идет весна» Герчик, «Солнечная капель» 

Соснина, «Долговязый журавль» р.н.п. 

«Хорошо рядом с мамой» Филиппенко 

 

 

Март 

«Песенка о светофоре» Петровой, «Хорошо у 

нас в саду» Герчик,. «Солнечный зайчик» Го-

ликова 

Т. Попатенко «В нашем оркестре» 

 

Апрель 

Т. Попатенко «Светлый дом» », «Зеленые бо-

тинки» Гаврилова,  

« До свидания детский сад» Левкодимова 

 

Май 

Музыкальное творчество 
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Развитие творческих задатков и способностей в игре «Раз словечко, два словечко» 

Развитие музыкального- импровизационных навыков в коллективном творчестве 

Подводить к умению придумывать мелодию определенного жанра: колыбельную, 

плясовую, марш 

В игре «Мелодическое эхо» учить детей различать жанры песен 

Мелодия народной частушки 

Русская народная песня «По улице мосто-

вой» 

 

Март 

Е. Арсенина «Закончи песенку» 

Колыбельная, марш.плясовая 

Апрель 

Известные детям песни разных жанров Май  

Музыкально-ритмические движения 

Учить передавать в движении разный характер марша, двигаться в соответствии с 

образом физкультурников, солдатиков. 

Учить выражать в движениях настроение музыки. 

Учить переходить с шага на бег и наоборот, выполнять ускорение, замедление в со-

ответствии с музыкой, чувствовать пульсацию ритма. 

Учить выполнять упражнение с предметами, передавать в движении не сложный 

ритмический рисунок. 

Продолжать развивать чувство ритма, закреплять навык исполнения шага польки. 

Разучить движения: три притопа, поворот вполоборота, не опуская рук; отмечать 

движениями разный характер музыки. 

Закреплять у детей в упражнении «Змейка» умение двигаться в соответствии с ли-

рическим характером народной музыки. 

Учить правильно выполнять движение бокового галопа. 

В упражнении «Похлопаем» продолжать развивать у детей чувство ритма 

«Шаг с притопом, бег, осторожная ходьба»» 

Чулаки, «Бабочки» Чайковского, «Ходьба с 

остановкой на шаге» вен.нар.мел., «Бег и 

прыжки» Делиба, «Прыжки и ходьба» Тили-

чеевой, «Марш-парад» сорокина, «Бег и под-

прыгивание» Гуммеля 

 

 

 

Март 

 «Дождик» упр. для рук, «Поскоки и 

прыжки» Саца, «Тройной шаг» лат.нар.мел. 

 

Апрель 

«Цирковые лошадки» Красева, «Спокойная 

ходьба и прыжки» моцарта, «шаг с поскоком 

и бег» Шнайдера, «Шагают аисты» Шутенко, 

 

Май  

Игра на музыкальных инструментах 

Развитие фантазии и воображения в совместном коллективном творчестве – в игре 

«Фантазеры». 

Закрепление приемов игры на бубне, барабане, металлофоне, маракасе, треуголь-

нике. 

Исполнение песни в сопровождении ансамбля музыкально-шумовых инструментов. 

Слушание знакомого произведения в исполнении взрослых на музыкально-шумо-

вых инструментах, определение его названия. 

 

 

Импровизация на ударно – шумовых инстру-

ментах 

Русская народная песня «Ах, вы сени…» 

 

Март  

 

Т. Попатенко «В нашем оркестре» 

 

 

Апрель 

 

Р. Шуман «Смелый наездник» 

Май  

Танцевально-игровое творчество 
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2.3. Реализация регионального компонента 

Реализация регионального компонента ООП ДО осуществляется в дошкольных группах в совместной деятельности педагога и детей, а также в органи-

зации самостоятельной деятельности воспитанников, в соответствии с возрастными особенностями через адекватные формы работы, предпочтение от-

даётся культурно – досуговой и игровой деятельности, реализуется по темам. 

Региональный компонент предусматривает:  

 построение программы с использованием материалов этнокалендаря, адресованного именно петербургским детям: значительная часть которого зна-

комит детей с традициями и обычаями жителей Санкт-Петербурга – поликультурного мегаполиса, отражает особенности разноплановых событий 

культурной жизни северной столицы; 

 приобщение ребенка к национальному культурному наследию: народным художественным промыслам, национально-культурным традициям, про-

изведениям русских и современных российских писателей, поэтов, композиторов, художников. Дети совместно со взрослыми познают традиции и 

обычаи предков, особенности характера своего и другого народа. Знакомятся с географическими особенностями Санкт-Петербурга, с достопримеча-

тельностями города и пригородов; 

 взаимодействие педагогов ДОУ: состав содержания регионального компонента определен в рабочих программах педагогов ГБДОУ и учитывается в 

работе музыкального руководителя и педагога конкретной возрастной группы, например, в старших группах в качестве регионального компонента 

предлагается углубленное изучение «Правил дорожного движения», что находит отражение в музыкальном содержании данной группы; они прини-

мают активное участие в спортивной жизни города, в районных, городских конкурсах, фестивалях, акциях.  

 

2.4. Взаимодействие с семьей 

В соответствии с требованиями ФГОС, родители становятся непосредственными участниками образовательного процесса в ДОУ, поэтому во-

прос о совместной деятельности детского сада и семьи по музыкальному воспитанию детей – особенно актуален в наши дни. Использование новых 

форм сотрудничества музыкального руководителя с родителями детей является важнейшим направлением обеспечения качества музыкального образо-

вания дошкольников.  

Побудить придумать свои плясовые движения на музыку веселого характера, выра-

зительно исполнять танцы. 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок 

«Танец» Чичкова, игра «Будь ловким» Ладу-

хина, хоровод «Вологодские кружева» Лап-

тева, «Полька с поворотами» Чичкова, игра 

«Бездомный заяц» 

 

 

 

Март 

«Полька с хлопками» Дунаевского, игра 

«Звероловы и звери» Тиличеевой, игра 

«Замри» англ. нар.мел. 

Апрель 

Полька «Чебурашка» Шаинского, 

Игра «Лягушки и аисты», игра «зоркие 

глаза» Глинки, 

 

Май 
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Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Цель: акцентировать внимание на сохранении преемственности между семьей и дошкольным учреждением в подходах к решению задач музы-

кального образования детей.  

Задача музыкального руководителя: раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития ребёнка на каждой возрастной сту-

пени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления личности, его духовной и эмоциональ-

ной восприимчивости. 

Основные направления работы 

 Изучение семьи и условий семейного воспитания, 

 Пропаганда музыкального развития детей среди родителей, 

 Активизация и коррекция музыкального развития в семье. 

 Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй. 

 Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания  

Формы взаимодействия: 
1. Открытые музыкальные мероприятия (НОД – музыкальные занятия, развлечения) 

Цель: повышение родительской компетентности в музыкальной области (н-р, День открытых дверей): 

2. Педагогические консультации, доклады, лекции по вопросам музыкального развития ребёнка в семье, реализуемые на родительских со-

браниях. 

Цель: ознакомление с методами и приёмами музыкального развития детей в семье и ДОУ. 

3. Совместные праздники и развлечения, игры, музыкальные гостиные  

Цель: формирование культуры общения со своим ребёнком, сотрудниками детского сада, другими детьми и взрослыми («День Матери», «День защит-

ника Отечества», «Осенние капустники», «8 Марта» и т.д.). 

4. Информационно - аналитический пропаганда, освещающая вопросы по музыкально-эстетическому воспитанию дошкольников среди се-

мей воспитанников (стендовая информация) 

 Расписание работы музыкального зала, проведения музыкальных занятий; 

 Вопросы значимости музыкального воспитания детей; 

 Информация о программах музыкального воспитания, используемых в детском саду; 

 Перечень рекомендуемой литературы по музыкальному воспитанию, а также музыкальные игры и упражнения для организации музыкального 

развития в семье; 

 Об особенностях эмоционального мира дошкольниками; 

 Фотографии занятий, выступлений и т.д. 

 

5. Родительская мастерская 

 Обмен идеями, практическими советами по поводу предстоящего праздника; 
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 Разучивание стихов, песен, танцев, работа над ролью, придумывание сказок, историй; 

 Подготовка отдельных номеров; 

 Пошив праздничных костюмов, подготовка реквизита; 

 Помощь в оформлении помещения; 

 Помощь в изготовлении сюрпризов и подарков.  

6. Консультирование семей воспитанников по вопросам организации музыкального воспитания детей в семье. 

Цель: музыкальное просвещение членов семьи воспитанников.  

  индивидуальные консультации. 

 

2.5. Взаимодействие с социумом 

Территориальное расположение ГБДОУ детского сада № 8 (в шаговой доступности) позволяет вести активное сотрудничество с культурными заведе-

ниями города:  

 библиотека (СПб ГБУ «ТЦБ Пушкинского района» филиалы №2,4) - Тематические встречи ко Дню снятия блокады, ко Дню Победы, участие 

сотрудников библиотеки в тематических мероприятиях ДОУ. Показ и презентация театральных представлений, концертов; 

 Пушкинский Дом культуры - Участие в фестивалях детского творчества «Кроха» и «Звезды на ладошках» - работа с одаренными детьми: 

  СПб ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения» – концерты для пожилых людей и ветеранов; 

  Детский центр Государственного музея-заповедника «Царское село» -  интерактивные музыкальные программы; 

 ГБОУ СОШ № 335 Пушкинского района Санкт-Петербурга – Исследовательские проекты, деловые игры, викторины, спортивные и музыкаль-

ные праздники и соревнования между воспитанниками группы и школьниками начальных классов. 

 

3. Организационный раздел 

3.1Формы, способы, методы и средства реализации программы 

В каждой возрастной группе еженедельно проводятся два музыкальных занятия, индивидуальные занятия и вечер развлечения (один раз в месяц). 

Учебный план 

Возрастная группа Продолжительность 

занятия 

Кол-во занятий 

в неделю 

Вечер 

развлечения в месяц 

Ясельная группа Не более 10 минут 2 - 

Младшая группа Не более 15 минут 2 1 

Средняя группа Не более 20 минут 2 1 

Старшая группа Не более 25 минут 2 1 

Подготовительная группа Не более 30 минут 2 1 
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Музыкальное развитие детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных занятиях, вечерах развлечениях, в самостоятельной игровой 

деятельности. Музыкальные занятия - основная форма организации музыкальной деятельности детей. На которых наиболее эффективно и целенаправ-

ленно осуществляется процесс музыкального воспитания, обучения и развития детей. 

 

3.2 Материально – техническое обеспечение программы 

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства.  

Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъ-

ектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Предметы театрализованной и музыкальной деятельности открывают дорогу в мир сцены, песни, музыки, поэтому пространство жизнедеятельно-

сти детей мы делаем не только эстетичным, но и удобным, комфортным, стимулирующим разные формы детской активности. 

Для этого в музыкальном зале созданы специальные функциональные центры: 

 центр музыкальной деятельности: музыкальные инструменты, фабричные и самодельные - деревянные ложки, металлофоны, ксилофоны, ма-

ракасы, бубны, треугольники, барабаны, трещотки, дудочки, кастаньеты, самодельные погремушки, наполненные рисом, горохом; ударные ин-

струменты, изготовленные из коробок, банок; шумовые инструменты из бросового материала; некоторые инструменты - результат проекта роди-

телей и детей «Музыкальные игрушки своими руками»; 

 центр настольных игр, в котором расположены музыкально – дидактические игры для детей всех возрастных групп; 

 центр театрализованной деятельности – шапочки, маски животных, овощей и фруктов, куклы би-ба-бо, предметы теневого, настольного, паль-

чикового театров; 

 центр игрового и танцевального творчества – это атрибуты к танцевальному и игровому творчеству по сезону — листочки, снежинки, цветы, 

султанчики и т.д.; 

 информационный центр, где имеется наглядный материал с символикой России и г. Пушкина, портреты русских и зарубежных композиторов; 

сделана подборка иллюстраций разных видов музыкальных инструментов: народных, духовых, клавишных, ударных, шумовых. 

Динамичность развивающей среды позволяет оптимально использовать пространство, преобразовывать помещение и приучать детей к творческому 

использованию пространства. 

Важно, что предметная среда имеет характер открытой, незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культур-

ных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 
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• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 

• организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, 

рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем. 

Обеспечение безопасности. 

Музыкальный зал ГБДОУ имеет площадь 103 кв.м., что способствует безопасному проведению всех видов музыкальной деятельности как детей, так и 

взрослых. В то же время, она не ограничивает свободу детей, позволяет им свободно передвигаться. В целях противопожарной безопасности имеется 2 

выхода и порошковый огнетушитель. В зале хорошее естественное освещение. Источники искусственного освещения, размещенные в соответствии с 

санитарными правилами, содержатся в исправном состоянии и обеспечивают достаточное равномерное освещение. Для оказания первой медицинской 

помощи имеется аптечка. 

Электрические розетки и включатели недоступны для детей. 

Окна оснащены солнцезащитными жалюзи, материал которых стойкий к воде и моющим средствам. Их конструкция в исходном положении не умень-

шает светоактивную площадь оконных проемов. Чистка оконных стекол и светильников проводится 2 раза в год. 

Шторы, прошедшие противопожарную обработку, периодически стираются и дезинфицируются путем кварцевания. Также в музыкальном зале имеется 

Дезар, который дезинфицирует и обеззараживает воздух. Пользоваться им можно даже в присутствии детей. Для поддержания комфортной темпера-

туры по мере необходимости используем кондиционер.  

Мебель имеет гладкое лаковое покрытие, что позволяет производить частую влажную уборку и дезинфекцию. Столы и стулья не имеют острых углов. 

Стеллажи укреплены на стенах. Пособия располагаются на низких полках, чтобы дети могли свободно брать их и самостоятельно класть на место. 

Для просмотра видеороликов и презентаций используем телевизор с размером экрана по диагонали 150 см. Высота его установки 120 см от пола. При 

просмотре телепередач стульчики для детей располагаем не ближе 3 м и не дальше 5, 5 м., в 3-4 ряда. Детей рассаживаем с учетом их роста и уровня 

зрения. 

Музыкальный зал оснащён современными пособиями, ТСО:  

o телевизор - 1,  

o компьютер - 2, 

o музыкальный центр с караоке – 3,  

o мультимедийный проектор, стационарный экран, ноутбук,  

o синтезатор, 

o аккордеон.  

Использование ТСО в обучающем процессе помогает сделать его более интересным, продуктивным, насыщенным, дает возможность детям заниматься 

танцами, пением, учиться слушать различные виды музыки, развивать творческие способности в театрализованной и игровой деятельности 

В целях улучшения материально-технического оснащения учебно-воспитательного процесса: 

- значительно пополнен фонд методической музыкальной; 
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- периодически пополняется фонотека; 

- развивающая среда музыкального зала пополнена новыми дидактическими играми и пособиями, детскими музыкальными инструментами в соответ-

ствии с требованиями программы; 

Организация предметно-развивающей среды – непременный элемент в осуществлении педагогического процесса, носящий развивающий характер. В 

связи с этим наиболее важные задачи развивающей среды я определяю так: 

 предметный мир должен обеспечивать реализацию потребности ребенка в активной и разноплановой деятельности; 

 предметно-пространственная среда должна обеспечивать «зону ближайшего развития» ребенка, стать составным компонентом обучения, способство-

вать развитию задатков у детей; 

 среда должна предлагать возможность для реализации индивидуальных интересов и потребностей детей, их самостоятельной деятельности эффектив-

ного накопления личного опыта; 

 предметно-развивающая среда должна выступать условием расширения возможностей ребенка, выработки у него способности творчески осваивать 

новые способы деятельности; 

предметно-пространственная среда должна способствовать формированию умственных, психических и личностных качеств дошкольников 

Примерный перечень предметно-развивающей среды музыкального зала можно условно разделить на 4 группы: 

1. – атрибуты и костюмы для игр и танцев; 

2. – детские музыкальные инструменты и игрушки; 

3. – музыкально-дидактические игры и пособия; 

4. – CD-визуальные и мультимедийные средства развития 

 

3.3. Культурно-досуговая деятельность. 

 Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмо-

циональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 
Ясельная группа  

(от 1,6 до 3 лет) 

Младшая группа  

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа  

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа  

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 до 7 лет) 

Окружить ребенка любовью и 

вниманием. Общаться с ним, 

играть, забавлять, учить по-

знавать окружающий мир. 

Стремиться к тому, чтобы ре-

бенок чаще слышал классиче-

скую и народную музыку, до-

ступную для его восприятия. 

Организовывать народные 

игры, игры с игрушками, спо-

Отдых. Развивать культурно-

досуговую деятельность детей 

по интересам. Обеспечивать 

каждому ребенку отдых (пас-

сивный и активный), эмоцио-

нальное благополучие.  

Развлечения. Показывать те-

атрализованные представле-

ния. Организовывать прослу-

шивание звукозаписей. Прово-

дить развлечения различной 

Отдых. Поощрять желание де-

тей в свободное время зани-

маться интересной самостоя-

тельной деятельностью, любо-

ваться красотой природных 

явлений: слушать пение птиц, 

шум дождя, музыку, музици-

ровать и т. д. 

Развлечения. Создавать усло-

вия для самостоятельной дея-

Отдых. Развивать желание в 

свободное время заниматься 

интересной и содержательной 

деятельностью. Формировать 

основы досуговой культуры. 

Развлечения. Создавать усло-

вия для проявления куль-

турно-познавательных потреб-

ностей, интересов, запросов и 

предпочтений, а также исполь-

зования полученных знаний и 

Отдых. Приобщать детей к 

интересной и полезной дея-

тельности ( слушание музыки,, 

просмотр спектаклей и т.д.). 

Развлечения. Формировать 

стремление активно участво-

вать в развлечениях, общаться, 

быть доброжелательными и 

отзывчивыми; осмысленно ис-

пользовать приобретенные 
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собствующие появлению у де-

тей радости, оживления 

(«Прятки», «Идет коза рога-

тая», «Сорока-сорока», «Тан-

цуем вместе с Катей»). 

С помощью любимых игру-

шек инсценировать потешки, 

прибаутки, песенки, попевки, 

стихотворения А. Барто (из 

цикла «Игрушки»). 

Приобщать у игр с музыкаль-

ными игрушками; треугольни-

ком, свистульками, молоточ-

ками, шарманкой и др.  

Формировать интерес к народ-

ным, механическим и завод-

ным игрушкам, вызвать ра-

достное настроение от игр с 

ними. 

 

тематики (для закрепления и 

обобщения пройденного мате-

риала). Стремиться к тому, 

чтобы дети получали удоволь-

ствие от увиденного и услы-

шанного вовремя развлечения. 

Праздники. Приобщать детей 

к праздничной культуре. От-

мечать государственные 

праздники (Новый год, «Ма-

мин день»). 

Содействовать созданию об-

становки общей радости, хо-

рошего настроения. 

Самостоятельная деятель-

ность.  Обыгрывать народные 

песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей 

петь, танцевать, играть с му-

зыкальными игрушками. Со-

здавать соответствующую 

среду для успешного осу-

ществления самостоятельной 

деятельности детей. 

 

тельности детей, отдыха и по-

лучения новых впечатлений. 

Развивать интерес к познава-

тельным развлечениям, знако-

мящим с традициями и обыча-

ями народа, истоками куль-

туры. 

Вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов раз-

влечений формировать жела-

ние участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных кон-

цертах, музыкальных играх и 

т. д. 

Осуществлять патриотическое 

и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной 

культуре. Развивать умение и 

желание заниматься интерес-

ным творческим делом. 

Праздники. Приобщать детей 

к праздничной культуре рус-

ского народа. Развивать жела-

ние принимать участие в 

праздниках. 

Формировать чувство со-

причастности к событиям, ко-

торые происходят в детском 

саду, стране. Воспитывать лю-

бовь к Родине. 

Организовывать утренники, 

посвященные Новому году, 8 

Марта, Дню защитника Отече-

ства, праздникам народного 

календаря. 

умений для проведения до-

суга. 

Праздники. Формировать у 

детей представления о буд-

ничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально поло-

жительное отношение к празд-

никам, желание активно 

участвовать в их подготовке 

(украшение музыкального 

зала, подготовка костюмов и 

т.д.). Воспитывать внимание к 

окружающим людям, стремле-

ние поздравить их с памят-

ными событиями, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками. 

Самостоятельная деятель-

ность. Создавать условия для 

развития индивидуальных 

способностей и интересов де-

тей. Развивать умение взаимо-

действовать со сверстниками, 

воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать худо-

жественные наклонности в пе-

нии, музицировании. Поддер-

живать увлечения детей разно-

образной художественной и 

познавательной деятельно-

стью, создавать условия для 

посещения кружков и студий. 

 

знания и умения в самостоя-

тельной деятельности. 

Развивать творческие способ-

ности, любознательность, па-

мять, воображение, умение 

правильно вести себя в раз-

личных ситуациях. 

Расширять представления об 

искусстве, традициях и обы-

чаях народов России, закреп-

лять умение использовать по-

лученные навыки и знания в 

жизни. 

Праздники. Расширять пред-

ставления детей о междуна-

родных и государственных 

праздниках. 

Развивать чувство сопричаст-

ности к народным торжествам. 

Привлекать детей к актив-

ному, разнообразному уча-

стию в подготовке к празд-

нику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовле-

творения от участия в коллек-

тивной предпраздничной дея-

тельности. Формировать ос-

новы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятель-

ность.  

Формировать умение планиро-

вать и организовывать свою 

самостоятельную деятель-

ность, взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 
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Самостоятельная деятель-

ность. Содействовать разви-

тию индивидуальных предпо-

чтений в выборе разнообраз-

ных видов деятельности, . 

Формировать творческие 

наклонности каждого ребенка. 

Развивать желание посещать 

студии эстетического воспита-

ния и развития (в детском саду 

или в центрах творчества). 

 

Творчество. Совершенство-

вать самостоятельную музы-

кально-художественную и по-

знавательную деятельность. 

Формировать потребность 

творчески проводить свобод-

ное время в социально значи-

мых целях, занимаясь различ-

ной деятельностью: музыкаль-

ной, театральной и др. 

Содействовать посещению ху-

дожественно-эстетических 

студий по интересам ребенка. 

 

 

4.Дополнительный раздел Краткая презентация программы 

СЛАЙД 1 

Настоящая программа составлена с учетом образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 8 Пушкинского района Санкт-

Петербурга, на основе принципов и требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных особенно-

стей детей дошкольного возраста от 1,6 до 7 лет.  

СЛАЙД 2 

Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного музыкального детства, формирование основ 

базовой музыкальной культуры личности, всестороннее развитие музыкальных, психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе.  

Задачи:  

• Приобщение к музыкальному искусству; 

• Развитие музыкальности детей; 

• Развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

• Формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

• Создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

• Обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей; 

• Развитие внутренних психических процессов, творческого воображения и фантазии, потребности к самовыражению в различных видах художе-

ственно-творческой деятельности. 
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СЛАЙД 3 

Рабочая программа по музыкальному развитию детей дошкольного возраста предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности, основных принципов и требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, 

возрастных особенностей детей дошкольного возраста от 1,6 до 7 лет. 

Содержание программы по музыкальному воспитанию варьируется в зависимости от конкретной группы детей. Обязательным условием является 

организация социокультурной пространственно-предметной среды, способствующей созданию атмосферы доброжелательности, доверия и взаимного 

уважения. 

СЛАЙД 4 

Использование новых форм сотрудничества музыкального руководителя с родителями (законными представителями) детей является важнейшим 

направлением обеспечения качества музыкального образования дошкольников.  

Цель: акцентировать внимание на сохранении преемственности между семьей и дошкольным учреждением в подходах к решению задач музыкального 

образования детей.  

Задача музыкального руководителя: раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития ребёнка на каждой возрастной ступени 

дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления личности, его духовной и эмоциональной 

восприимчивости. 

Основные направления работы: 

 Изучение семьи и условий семейного воспитания. 

 Пропаганда музыкального развития детей среди родителей. 

 Активизация и коррекция музыкального развития в семье. 

 Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй. 

 Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания. 
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5. Перечень общеобразовательных программ, методических пособий и технологий для реализации рабочей программы. 
№ автор название 

1. М.Б.Зацепина Основы формирования общей культуры ребенка. Монография. М.: РИЦ «Альфа», 2004 

2. М.Б.Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. Издательство, Мозаика-Синтез, Москва , 2005 

3. М.Б.Зацепина Народные праздники в детском саду. Москва, 2008 

4. А.Н.Зимина Мы играем, сочиняем! Из-во «Ювента», М., 2002 

5. М.Ю.Картушина Праздники для детей и взрослых. Москва, 2007 

6. Л.А.Сидорова Приходите в гости к нам. СПб, Детство-пресс, 2006 

7. Анисимова, Г.И.  100 музыкальных игр для развития дошкольников. Старшая и подготовительные группы / Анисимова Г.И. Худож.: 

Е.А. Афоничева, В.Н.Куров.- Ярославль: Академия развития, 2008.-96 с. 

8. Бодраченко, И.В.  Музыкальные игры в детском саду для детей 5-7 лет / Ирина Бодраченко.- М.: Айрис- пресс, 2009.- 176 с. 

9. Гомонова Е.А.  Весёлые песенки для малышей круглый год. Ярославль: Академия К, Академия Холдинг, 2006.-110 с. 

10. Костина Э.П.  Модернизация музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста: проблемы, поиски, перспективы. 

//Модернизация системы музыкального образования детей. - Н.Новгород: НГЦ, 2005. – С. 5-1 

11. Костина Э.П.  Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста «Камертон». Вып.2 – М.: Просвеще-

ние, 2006. – 223 с. 

12. Радынова О. П., Катинене А. И., 

Палавандишвили М. Л.  

Музыкальное воспитание дошкольников. Вып 2 - М.: Просвещение, 2002. — 223 с. 

13. М.Ю.Картушина Праздники в детском саду. Старший возраст. ООО Из-во «Скрипторий 2003», 2008 

14. М.Ю.Картушина Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет. ТЦ «Сфера», М., 2008 

15. М.Ю.Картушина Конспекты логоритмических занятий с детьми 2-3 лет. ТЦ «Сфера», М., 2008 

16. Н.Ф.Сорокина Кукольный театр для самых маленьких. М., Линка-Пресс, 2009 

17. М.Б.Зацепина, Л.В.Быстрюкова Интегрированные развлечения в детском саду. ТЦ «Сфера», М., 2013 

18. Э.П.Костина Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста. «Линка-пресс», М., 2008 

19. Н.Б.Улашенко Организация тетатрализованной деятельности. старшая группа. Волгоград «Корифей», 2009 

20. М.Д.Маханева Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. ТЦ «Сфера», М., 2007 

21. М.Г.Дрездина Путешествие во времени в пространстве музея. Юнисеф, М., 2011 

22. С.Мерзлякова Театрализованные игры. Москва, «ОБРУЧ», 2012 

23. О.П.Радынова Песня, танец, марш. Программа «Музыкальные шедевры». ООО «Гном и Д», М., 2003 

24. О.П.Радынова Музыкальные инструменты и игрушки. ООО «Гном и Д», М., 2003 

25. О.П.Радынова Сказка в музыке. ООО «Гном и Д», М., 2003 

26. О.А.Вайнфельд Музыка, движение, фантазия. Санкт-Петербург, Детство-пресс, 2002 

27. М.Ю.Картушина Праздники в детском саду. Младший возраст. ООО Из-во «Скрипторий 2003», 2008 

28. Подписка Иллюстративно-методический журнал «Музыкальный руководитель» ООО Издательский дом «Воспитание дошкольника» 

 


